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Berufsgenossenschaftliche Regeln fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
(BG-Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen)
und/oder

e berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (Unfallverhltungsvorschriften)
und/oder

e technischen Spezifikationen
und/oder

¢ den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Praventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei
der Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder
Unfallverhitungsvorschriften geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfalle,
Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen Empfehlungen,
insbesondere den beispielhaften Losungsmdglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit
geeignete MalRinahmen zur Verhiltung von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren getroffen hat. Sind zur Konkretisierung staatlicher
Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln
ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder aus
Unfallverhitungsvorschriften wiedergegeben, sind sie durch Fettdruck kenntlich gemacht
oder im Anhang zusammengestellt. Erlauterungen, insbesondere beispielhafte
Losungsmoglichkeiten, sind durch entsprechende Hinweise in Kleinschrift gegeben.

Diese BG-Regel erlautert die PSA-Benutzungsverordnung sowie die
Unfallverhitungsvorschrift "Grundsatze der Pravention" (BGV A1) hinsichtlich der Benutzung
von Gehdrschutzern.

In dieser BG-Regel sind die Vorschriften des Gesetzes lber die Durchfiihrung von
Maflinahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und des
Gesundheitsschutzes der Beschaftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG), der
Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung persdénlicher
Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung — PSA-BV) sowie der
Achten Verordnung zum Gerate- und Produktsicherheitsgesetz (Verordnung tber das
Inverkehrbringen von persoénlichen Schutzausristungen — 8. GPSGV) bericksichtigt.
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Grundlage fur diese BG-Regel sind au3erdem die Unfallverhitungsvorschriften "Larm" (BGV
B3) und "Arbeitsmedizinische Vorsorge" (BGV A4), in denen die Forderungen der Richtlinie
des Rates vom 12. Mai 1986 Uber den Schutz der Arbeitnehmer gegen Gefahrdung durch
Larm am Arbeitsplatz (86/188/EWG) umgesetzt sind.

Im Vorfeld der nationalen Umsetzung der europaischen Richtlinie "Larm" (Richtlinie
2003/10/EG vom 6. Februar 2003) wurde auf der Internetseite des Fachausschusses
"Personliche Schutzausristungen" unter Gehoérschutz eine Handlungsanleitung zur
Einhaltung der Expositionsgrenzwerte eingestellt, die bei einer Uberarbeitung der
vorliegenden BG-Regel in Klrze Bericksichtigung finden wird.

Die in dieser BG-Regel enthaltenen technischen Losungen schlielen andere, mindestens
ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten
der Europaischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den
Europaischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

1 Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benutzung von
Gehorschitzern; sie gelten fur Unternehmen, soweit Versicherte unter
Larmgefahrdung beschaftigt werden.

Hierzu gehoéren auch

— eine Beschaftigung auRerhalb des Betriebes,

— die Beschéaftigung auf Baustellen,

— kurzzeitige oder gelegentliche Beschaftigung,

— der betrieblich bedingte Aufenthalt wahrend Arbeitspausen.

Es wird empfohlen, diese BG-Regel sinngemal auch fir den privaten Bereich
anzuwenden, z.B.

— beim Einsatz von Hobbywerkzeugen,
— bei der Auslibung bestimmter Sportarten, z.B. SchieRsport.

2 Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:
1. Larmgefahrdung die Einwirkung von Larm auf Versicherte,
— im Sinne einer Gehorgefahrdung
oder
— die zu einer erhéhten Unfallgefahr fiihrt.

Werden Versicherte in Larmbereichen beschaftigt, ist grundsatzlich die Gefahr einer
Gehorschadigung gegeben. Dartiber hinaus kann Larm z.B. dann zu einer erhdhten
Unfallgefahr fihren, wenn durch Larm eine Wahrnehmung akustischer Signale,
Warnrufe oder gefahrankindigender Gerausche beeintrachtigt wird.
2. Beurteilungspegel der Pegel, der die Wirkung eines Gerausches auf das Gehor
kennzeichnet. Er ist der Pegel eines achtstiindigen konstanten Gerausches oder
— bei zeitlich schwankendem Pegel — der diesem gleichgesetzte Pegel.

3. Larmbereiche Bereiche, in denen Larm auftritt, bei dem der ortsbezogene
Beurteilungspegel 85 dB(A) oder der Hochstwert des nicht bewerteten
Schalldruckpegels 140 dB erreicht oder Uberschreitet.
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Larmbereiche konnen auch ortsveranderlich sein, z.B. bei fahrbaren Maschinen,
Fahrzeugen und tragbaren Arbeitsgeraten.

Bei ortsveranderlichen Arbeitsplatzen, die nicht Larmbereichen angehdéren, wird der
personenbezogene Beurteilungspegel dem ortsbezogenen Beurteilungspegel im
Larmbereich gleichgesetzt. Dies kommt z.B. in Betracht auf Baustellen oder bei der
Verwendung von Handwerkzeugen.

4. Gehorschiitzer personliche Schutzausriistungen, die die Einwirkung des Larms
auf das Gehor verringern, so dass eine Larmschwerhdérigkeit nicht entsteht oder
sich nicht verschlimmert.

5. H-Wert ein Schalldammungswert flr hochfrequente Gerausche, fiir die die
Differenz

Lc-Lpo=-2dB
betragt.

6. M-Wert ein Schalldammungswert fur mittelfrequente Gerausche, fur die die
Differenz

Lc—-Lp=+2dB
betragt.
7. L-Wert ein Schalldammungswert fir tieffrequente Gerausche, fiir die die Differenz
Lc—Lpo=+10dB
betragt.

3 Gehorschutzarten

3.1 Kapselgehorschiitzer

3.1.1 Aligemeines
Alle Gehdrschitzer mit Kapseln, die die beiden Ohrmuscheln umschlieRen, sind
Kapselgehdrschitzer. Es sind drei Arten zu unterscheiden:
— Konventionelle Kapselgehdrschitzer,

— spezielle Kapselgehorschitzer,

— Kapselgehdrschitzer in Kombination mit anderen persénlichen
Schutzausristungen.

Bild 1: Aufbau eines Kapselgehorschiitzers mit Kopfbiigel
(Quelle: Bilsom)
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3.1.2 Konventionelle Kapselgehorschiitzer

Konventionelle Kapselgehdrschitzer werden mit unterschiedlichen
Blgelkonstruktionen — Kopfbligel, Nackenbtigel, Universalbligel — als
Verbindungselemente der Kapseln geliefert. Kapselgehdrschitzer mit Universalbigel
werden gegen Verrutschen zusatzlich mit einem Kopfband ausgerustet.

3.1.3 Spezielle Kapselgehorschutzer
3.1.3.1 Kapselgehorschiitzer mit pegelabhangiger Schalldammung

3.1.3.1.1Mit einer elektroakustischen Ausriistung werden schwache Signale am Ohr
verstarkt. Mit zunehmender Starke der Signale und Gerausche nimmt dabei die
Verstarkung ab, wobei der am Ohr wirksame Schalldruckpegel auf 85 dB(A) begrenzt
wird.

3.1.3.1.2Die Wahrnehmung von Sprache wird gegentber dem ungeschitzten Ohr und allen
anderen Gehdrschutzarten verbessert. Die Wahrnehmung von informationshaltigen
Arbeitsgerauschen und akustischen Signalen ist insbesondere bei Arbeitsabschnitten
mit niedrigen Schalldruckpegeln bis etwa 82 dB(A) besser als beim Tragen anderer
Gehorschutzarten. Bei hohen Schalldruckpegeln kénnen in Abhangigkeit von der
passiven Dammwirkung des Kapselgehdérschitzers Schalldruckpegel von Gber 85
dB(A) am Ohr wirksam werden.

3.1.3.2 Kapselgehorschiitzer mit Kommunikationseinrichtung

Kapselgehdrschitzer mit Kommunikationseinrichtung erméglichen es, Gber
Kabelverbindungen oder drahtlos Informationen zu Gbertragen. Es gibt Systeme, die
Informationen nur in eine Richtung Ubertragen konnen und andere, die den Dialog
zwischen den Beschaftigten auch in Larmbereichen ermdglichen.

3.1.3.3 Kapselgehorschiitzer mit aktiver Gerauschkompensation

Im Gehdrschitzer konnen Gerausche durch zeitlich versetzten (Anti-)Schall
gemindert werden. Dieser setzt sich aus etwa gleichen Schalldruckpegeln und
Frequenzen zusammen wie die auszuléschenden Gerausche.

3.1.3.4 Kapselgehorschiitzer mit eingebautem Radio

Kapselgehdrschiitzer werden auch mit eingebautem UKW-Radio angeboten. Um eine
zusatzliche Gehorgefahrdung durch laute Musik auszuschlieRen, ist der
Schalldruckpegel auf 82 dB(A) begrenzt.

Siehe hierzu § 11 der BG-Vorschrift "Larm" (BGV B3).

3.1.4 Kapselgehorschiitzer in Kombination mit anderen personlichen
Schutzausriistungen

Kapselgehorschutzer kdnnen mit Hilfe von Verbindungselementen an daflr
vorgesehene Industrieschutzhelme befestigt werden. Diese Kombination gibt es als
Einheit oder auch als Ausristungen zur Selbstmontage.

Weitere persénliche Schutzausriistungen, z.B. Gesichtsschutz, lassen sich mit

Kapselgehdrschitzern kombinieren. Fir derartige Kombinationen liegen zurzeit keine
Prafnormen vor.
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3.2

3.2.1

Gehorschutzstopsel

Allgemeines

Alle Gehdrschitzer, die im Gehoérgang oder in der Ohrmulde getragen werden, sind
Gehorschutzstépsel. Es sind folgende Arten zu unterscheiden:

— fertig geformte Gehdrschutzstopsel einschliel3lich Gehdrschutzotoplastiken,

— vor Gebrauch zu formende Gehoérschutzstopsel,

— Bugelstopsel.

Einige Typen werden wahlweise mit und ohne Verbindungsschnur sowie in
verschiedenen GrofRen angeboten.
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Bild 2: Fertig geformte Gehorschutzstopsel aus Gehorschutzwatte

Bild 3: Gehorschutzstopsel aus polymerem Schaumstoff

e

Bild 4: Otoplastik
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Bild 5: Bligelstopsel

3.2.2 Fertig geformte Gehorschutzstopsel einschlieBlich

Gehorschutzotoplastiken

3.2.2.1 Merkmal der fertig geformten Gehorschutzstopsel, die in einer Vielzahl verschiedener

Ausflhrungen angeboten werden, ist es, dass sie sofort ohne vorherige Formgebung
in den Gehoérgang eingesetzt werden konnen. Fir die verschiedenen
Gehoérgangsweiten werden Modelle mit mehreren weichen, quergestellten,
kreisférmigen Lamellen wachsenden Durchmessers oder Sortimente einzelner Typen
verschiedener Nenngroéf3en angeboten. Zum Teil sind diese fertig geformten
Gehdrschutzstopsel mit Bohrungen versehen, um bei tiefen Frequenzen eine geringe
Schallddammung und damit eine bessere Sprachverstandlichkeit zu erzielen.
Aulerdem wird der Druckausgleich zwischen dem abgeschlossenen Gehdrgang und
der aulleren Umgebung ermaoglicht.

3.2.2.2 Fertig geformte Gehdrschutzstopsel sind in der Regel fir den mehrmaligen Gebrauch

vorgesehen. |hr Vorteil liegt dann in ihrer Dauerhaftigkeit und der Moglichkeit, sie
ohne Beeintrachtigung der Funktionsfahigkeit mehrmals am Tag einsetzen zu
koénnen. Sie sind meist von einfacher Geometrie und lassen sich mit geringem
Aufwand hygienisch reinhalten. Wegen der groRen Individualitat der
Gehorgangformen und -querschnitte und der daraus resultierenden unbefriedigenden
Passform kdnnen fertig geformte Gehdérschutzstdpsel beim Tragen unangenehme
Druckempfindungen verursachen. In diesen Fallen sollte ein anderer Gehdrschitzer
ausprobiert werden.

3.2.2.3 Gehdrschutzwatte aus speziellen, sehr feinen Mineralfasern wird heute als ohrgerecht

vorgeformte Stdpsel mit und ohne Umhdillung aus dinner Folie angeboten. Die
Folienumhillung vermeidet das Zurtickbleiben von Faserresten im Gehdérgang.
Stopsel aus Gehdrschutzwatte sind zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Sie
verschlieffen den Gehdrgang nicht hermetisch und erméglichen so den
Druckausgleich zwischen Gehérgang und der duReren Umgebung und die Bellftung
des Gehdrganges.

3.2.2.4 Gehdrschutzotoplastiken werden individuell nach dem Ohr und insbesondere dem

Gehorgang des Tragers geformt und verschlief3en diesen, ohne einen Druck auf
dessen Wandungen auszuiiben. Bei einigen Modellen ist eine Anpassung der
Schallddammung in gewissen Grenzen, entsprechend den Erfordernissen am
Arbeitsplatz, mdglich.
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3.2.3

3.24

3.2.5

4.1

4.2

421

4.2.2

Vor Gebrauch zu formende Gehorschutzstopsel

Gehorschutzstdpsel aus polymerem Schaumstoff werden vor dem Einsetzen in den
Gehorgang zu einer diinnen Rolle zusammengedriickt und dehnen sich dann im
Laufe einiger Sekunden wieder aus, so dass der Gehdrgang akustisch gut
abgeschlossen wird. Die Auflageflache des Gehdrschutzstopsels an der
Gehorgangshaut ist relativ gro® und das erzeugte Druck-Fremdkdrpergefihl daher
gering. Gehdrschutzstopsel aus polymerem Schaumstoff sind sowohl zum
mehrfachen als auch zum einmaligen Gebrauch bestimmt.

Bligelstopsel

Blgelstopsel bestehen aus fertig geformten Gehoérschutzstépseln, die an Bigeln
befestigt sind. Bei vielen Typen kann der Bligel im Nacken, tber dem Kopf oder unter
dem Kinn getragen werden.

Gehorschutzstopsel mit Verbindungsschnur

Gehdrschutzstopsel mit Verbindungsschnur bestehen aus fertig geformten oder vor
Gebrauch zu formenden Gehdrschutzstépseln, die an den Enden einer Trageschnur
befestigt sind.

Gefahrdungsermittiung

Allgemeines

Zur Auswahl und zum Einsatz von Gehdérschitzern hat der Unternehmer eine gemaf
§ 7 der Unfallverhiitungsvorschrift "Larm" (BGV B3) durchgefiihrte
Gefahrdungsermittlung heranzuziehen.

Zur Ermittlung der Larmbereiche siehe § 7 der Unfallverhitungsvorschrift "Larm"
(BGV B3).

Gehorgefahrdung

Eine Gehoérgefahrdung im Sinne des § 2 Abs. 3 der Unfallverhitungsvorschrift "Larm"
(BGV B3) liegt in L&rmbereichen vor. Dort erreicht oder Uberschreitet
— der ortsbezogene Beurteilungspegel 85 dB(A),

oder

— der Hochstwert des nicht bewerteten Schalldruckpegels 140 dB.

Eine Gehodrgefahrdung ist im Grenzbereich auch unter 85 dB(A) bei hoher
Impulshaltigkeit eines Gerausches mdglich. Im Zweifelsfall sind Gerauschmessungen
nach § 8 der Unfallverhitungsvorschrift "Larm" (BGV B3) durchzufuhren.

Larmbereiche, in denen der ortsbezogene Beurteilungspegel 90 dB(A) oder der
Hoéchstwert des nicht bewerteten Schalldruckpegels 140 dB erreicht oder
Uberschreitet, sind durch das Gebotszeichen M 03 "Gehoérschutz benutzen”
gekennzeichnet; siehe Unfallverhiitungsvorschrift "Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz" (BGV A8).

Bei ortsveranderlichen Larmbereichen erfolgt die Kennzeichnung am Arbeitsmittel.
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5.1

5.1.1

5.1.2

5.2

5.21

5.2.2

5.2.3

Bewertung und Auswahl

Allgemeines

Bereitstellung von Gehorschiitzern

Der Unternehmer hat den Versicherten, die in Larmbereichen ab einem
Beurteilungspegel von 85 dB(A) oder ab einem Hochstwert des nicht bewerteten
Schalldruckpegels von 140 dB beschaftigt sind, geeignete Gehdrschutzmittel zur
Verfugung zu stellen. Dies gilt auch, wenn die Versicherten auf3erhalb von
Larmbereichen beschéaftigt werden, aber der personenbezogene Beurteilungspegel
85 dB(A) erreichen oder Uberschreiten kann. Der zu verwendende Gehdrschutz muss
dem Stand der Technik entsprechen.

Von Bedeutung sind z.B.:

— die CE-Kennzeichnung,

— die Schalldammung,

— der Tragekomfort,

— die Arbeitsumgebung,

— medizinische Auffalligkeiten,
— vorhandene Hdrverluste,

— die Vereinbarkeit mit anderen am Kopf getragenen Ausrustungen.

Ausgabe und Verfiigbarkeit von Gehorschitzern

Die Ausgabe von Gehorschutzstdpseln kann tber Spender an Zugangen von
Larmbereichen vereinfacht werden. Auf die Ausgabestellen ist hinzuweisen. Neue
Gehorschitzer, wie auch Austauschteile, missen in geeigneter Form jederzeit
verfligbar sein.

CE-Kennzeichnung

Bei der Auswahl ist auf die erforderliche CE-Kennzeichnung des Gehérschitzers zu
achten. Die CE-Kennzeichnung besteht aus dem Kurzzeichen "CE" (= communauté
européenne) und befindet sich auf dem Gehdrschiitzer bzw. bei Gehoérschutzstdpseln
auf der Verpackung.

Gehorschitzer gehdren der Zertifizierungskategorie 1l an. Fir sie muss eine EG-
Baumusterprufbescheinigung vorliegen.

Weitere Angaben auf dem Produkt, die nicht zur CE-Kennzeichnung gehdren, aber
zur eindeutigen Identifikation des Produkts erforderlich sind, sind z.B.
Modellbezeichnung, Herstelleridentifikation, Nummer der Norm (z.B. EN 352-1).
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5.3 Schalldammung

5.3.1 Allgemeines

Far die Auswahl und Bewertung nach der Schallddmmung ist zu bertcksichtigen,

dass

— der am Ohr des Benutzers wirksame Beurteilungspegel unterhalb von 85 dB(A)
liegt,

— die in der Praxis erzielte Schutzwirkung haufig durch unsachgemafe Benutzung
geringer ist, als in den Labormessungen ermittelt,

— eine Uberprotektion vermieden wird,

— eine Signalerkennung in ausreichendem Malfte maoglich ist.

5.3.2 Verfahren zur Auswahl

5.3.2.1 Die Schallddmmung von Gehdrschuitzern ist in unterschiedlichem Male
frequenzabhangig. Die Auswahlverfahren berilicksichtigen diese
Frequenzabhangigkeit. Sie erfordern unterschiedliche Informationen Uber die
betreffenden Larmsituationen. Die Auswahlverfahren zur Ermittlung des beim Tragen
des Gehdrschutzers am Ohr wirksamen Schalldruckpegels sind
— Oktavband-Methode,

—  HML-Methode,
— HML-Check,
— SNR-Methode,

— Methode zur Beurteilung unter Berilicksichtigung des Hochstwertes des nicht
bewerteten Schalldruckpegels.

Siehe DIN EN 458 "Gehorschitzer; Empfehlungen fir Auswahl, Einsatz, Pflege und
Instandhaltung".
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Bild 6: Typische Schalldammkurven fir
— Kapselgehorschiitzer (- - - -)
— Gehorschutzstopsel aus polymeren Schaumstoffen (- — -)
— Bugelstopsel (- - - - - )
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Mittelwert der Schalldimmung in dB
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Bild 7: Beispiel der Schalldiammkurven einer Otoplastik mit

verschiedenen Filtern
----- = Filter mit der kleinsten Schalldammung
----- = Filter mit der héchsten Schalldammung

5.3.2.2 Die Oktavband-Methode ist ein genaues aber sehr aufwandiges Verfahren, das die
Kenntnis der einzelnen Oktavband-Schalldruckpegel erfordert. Es sollte angewendet
werden, wenn im Einzelfall die Schutzwirkung méglichst genau zu bestimmen ist, z.B.
durch Vorgaben im Rahmen einer arbeitsmedizinischen Uberwachung. Das
Verfahren wird in Anhang 1 durch ein Beispiel erlautert.

5.3.2.3 Die HML-Methode ist mit ihren drei flr jeden Gehorschitzertyp angegebenen
Dammwerten fur hohe (H), mittlere (M) und tiefe (L) Frequenzen ein
Auswahlverfahren, das die Frequenzabhangigkeit der Schallddmmung ebenfalls
bertcksichtigt. Als Information lber das Gerausch am Arbeitsplatz muss der A- und
C-bewertete Schalldruckpegel vorliegen. Diese Methode ist zu empfehlen, wenn
keine Oktavbandanalyse vorliegt und trotzdem im Einzelfall die Schutzwirkung
mdglichst genau bestimmt werden soll. Das Verfahren wird in Anhang 1 durch ein
Beispiel erlautert.

5.3.2.4 Der HML-Check ist eine Kurzform der HML-Methode und wird in der betrieblichen
Praxis am haufigsten angewendet. Er liefert im Allgemeinen ausreichende
Ergebnisse, wenn keine zusatzlichen Informationen zur Frequenzzusammensetzung
zur Verfigung stehen. Das Verfahren wird in Anhang 1 durch ein Beispiel erlautert.

5.3.2.5 Die SNR-Methode bestimmt einen einzigen Dammwert (SNR-Wert). Diese Methode
ist in Deutschland nicht gebrauchlich.

5.3.2.6 Die Methode zur Beurteilung der Schalld@mmung eines Gehdrschiitzers unter
Berucksichtigung des Hochstwertes des nicht bewerteten Schalldruckpegels wird in
Anhang 1 durch Beispiele erlautert.
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5.3.3

5.3.4

5.3.5

5.3.6

5.4

5.4.1

Verringerte Schalldammung in der Praxis

Nach durchgefihrten Untersuchungen ist die Schallddmmung auf Grund der
Tragegewohnheiten der Benutzer in der Praxis haufig geringer als bei der
Baumusterpriifung ermittelt wurde und vom Hersteller angegeben wird. Die
Minderung betragt im Mittel etwa 9 dB bei Gehdrschutzstopseln und etwa 5 dB bei
Kapselgehdrschitzern (siehe BIA-Report 5/89). Das bedeutet besonders flr
Gehorschutzstdpsel, dass nur sorgfaltig angepasste und eingesetzte Stépsel die vom
Hersteller angegebene Schutzwirkung erreichen.

Uberprotektion

Wird die Schalldammung eines Gehdrschitzers wesentlich h6her ausgewahlt, als zur
Vermeidung eines Gehdrschadigungsrisikos notwendig ist, werden die
Sprachverstandigung und das Erkennen von informationshaltigen Arbeitsgerauschen
sowie die Wahrnehmbarkeit von Warnsignalen unnétig erschwert. Die Folge kann
Ablehnung des Gehdrschitzers sein, d.h. er wird gar nicht oder unsachgeman
getragen, um die Schallddmmung bewusst zu verringern. Das wiederum kann zu
einer Unterprotektion fihren mit einem am Ohr wirksamen Beurteilungspegel von 85
dB(A) oder mehr.

Uberprotektion kann in speziellen Fallen erwiinscht sein und ist erlaubt, wenn
sicherheits- und produktionstechnische Aspekte nicht dagegen sprechen.

Kapselgehorschitzer oder Gehorschutzstopsel

Hinsichtlich der Schallddammung sind beide Gehdrschitzerarten im Grundsatz
gleichwertig, d.h. es gibt Gehorschutzstépsel und Kapselgehorschitzer mit
verhaltnismaRig hoher oder niedriger Schallddmmung. Kapselgehdrschitzer haben
im Allgemeinen bei tiefen Frequenzen eine geringere Schallddmmung als
Gehorschutzstopsel. Ob Kapselgehorschiitzer oder Gehorschutzstépsel auszuwahlen
sind, richtet sich daher nicht nach der Schallddmmung, sondern nach der
Arbeitssituation und Arbeitsumgebung.

Kombination von Kapselgehorschiitzern und Gehoérschutzstopseln

Reicht an Arbeitsplatzen mit extrem hoher Larmbelastung die Schallddmmung von
Gehorschutzstdpseln oder Kapselgehdrschitzern nicht aus, kann deren Kombination
erforderlich sein. Hierbei ist zu beachten, dass sich bei der Anwendung beider
Gehorschitzerarten die Schallddmmungen nicht einfach addieren. Eher werden fiir
die Kombination die bei den verschiedenen Frequenzen héheren
Schalldammungswerte des einzelnen Gehdrschitzers zu Grunde zu legen sein. Es
sind daher nur gepriifte Kombinationen einzusetzen, deren Gesamtschallddmmung
bekannt ist (siehe Anhang 3 Liste der Gehoérschitzer aus der BIA-Datenbank).

Tragekomfort

Der Tragekomfort eines Gehdrschutzers entscheidet wesentlich Gber die Bereitschaft,
Gehdrschutz regelmaliig im Larm zu tragen.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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5.4.2

5.4.3

5.4.4

5.4.5

5.5

5.5.1

Bei Kapselgehoérschitzern kdnnen besonders das Material, das mit der Haut Kontakt
hat, das Gewicht, die Andriickkraft und die flachenbezogene Andriickkraft sowie die
Einstellbarkeit fir den vom Benutzer empfundenen Tragekomfort ausschlaggebend
sein. Aulierdem ist die erforderliche GrofRe zu beachten. Die Mehrzahl der
Kapselgehodrschutzer deckt alle bei der Baumusterprufung geforderten
GrolRenbereiche ab.

Bei Gehdrschutzstopseln kann neben dem verwendeten Material besonders die
Leichtigkeit des Einsetzens und Herausnehmens ausschlaggebend sein. Aul3erdem
sind die GroRRen nach der Weite des Gehdrganges auszuwahlen.

Im Allgemeinen werden Gehdrschutzstdpsel bei mehrstiindigem Tragen angenehmer
empfunden als Kapselgehdrschitzer.

Bei niedriger Umgebungstemperatur konnen Schaumstoffstdpsel zu hart werden. Vor
dem Einsetzen ist dann ein Anwarmen erforderlich.

Arbeitsumgebung

Allgemeines

Bei der Auswahl der Gehorschutzerarten ist die jeweilige Arbeitsumgebung zu
berlcksichtigen, und zwar

— Exposition im Dauerlarm oder wiederholte kurzzeitige Larmexposition,

— informationshaltige Arbeitsgerausche,

— Warnsignale,

— Ortung von Schallquellen,

— Sprachkommunikation,

— hohe Temperaturen,

— Staub,

— personliche Unvertraglichkeiten des Benutzers.

5.5.2 Kapselgehorschutzer

5.5.2.1 Kapselgehorschitzer sind zu empfehlen, wenn

— wegen wiederholter kurzzeitiger Larmexposition ein haufiges Auf- und Absetzen
des Gehdrschiitzers erforderlich ist (dazu sind auch Blgelstdpsel geeignet),

— Gehorschutzstdopsel wegen zu enger Gehérgange nicht vertragen werden,

— eine Neigung zu Gehorgangsentziindungen oder sonstigen lokalen
Unvertraglichkeiten beim Tragen von Gehérschutzstépseln vorliegt.

5.5.2.2 Kapselgehorschitzer erschweren die Ortung von Schallquellen. |hr Einsatz sollte

daher vermieden werden, wenn aus Sicherheitsgriinden gutes Richtungshéren
erforderlich ist.
Kapselgehdrschitzer mit mdglichst geringem Gewicht sind zu bevorzugen.
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5.5.3 Spezielle Kapselgehorschiitzer

5.5.3.1 Kapselgehorschitzer mit pegelabhangiger Schalldammung (elektroakustischer
Ausristung) sind zu empfehlen, wenn
— impulshaltige Arbeitsgerdusche vorliegen,
— intermittierender Larm am Arbeitsplatz vorherrscht,
— eine gute Erkennung von Sprache erforderlich ist.

5.5.3.2 Kapselgehorschitzer mit Kommunikationseinrichtungen sind zu empfehlen bei
— der Aus- und Weiterbildung an Larmarbeitsplatzen,
— Arbeiten in Larmbereichen, in denen umfangreiche Anweisungen gegeben
werden missen,

— Betriebsfiihrungen durch Larmbereiche.

5.5.3.3 Kapselgehorschitzer mit aktiver Gerauschkompensation sind fur tieffrequente
Gerausche mit hohen Schallpegeln geeignet.

5.5.3.4 Kapselgehorschitzer mit eingebautem Radio sind insbesondere flr Arbeitsplatze mit
monotoner Tatigkeit in Larmbereichen geeignet. Durch ihren Einsatz kann hier die
Motivation der Beschéftigten positiv beeinflusst werden. Bei der Auswahl eines
solchen Gehdrschitzers muss die zusatzliche Gerauschquelle durch das Radio
bertcksichtigt werden (siehe Abschnitt 3.1.3.4). Deshalb muss der nach Anhang 1
berechnete, am Ohr wirksame Schalldruckpegel des Gerausches am Arbeitsplatz
beim Tragen des Gehorschiitzers unter 82 dB(A) liegen.
Diese Gehdrschitzer sind nicht geeignet flr Arbeitsplatze, an denen eine
Sprachverstéandigung oder das Erkennen informationshaltiger Arbeitsgerausche
erforderlich ist.

Warnsignale missen in jedem Fall sicher erkennbar sein. Im Zweifelsfall ist eine
Hoérprobe nach DIN EN 457 durchzuflihren.

5.5.4 Kapselgehorschiitzer an Industrieschutzhelmen

Die wichtigen Eigenschaften fur die Auswahl von Kapselgehdrschutzern, die an
Industrieschutzhelmen montiert werden kénnen, sind auch abhangig von den
jeweiligen Helmtypen. Dazu zahlen die Andriickkraft, flachenbezogene Andriickkraft
und Schallddmmung. Deshalb dirfen nur geprifte und zertifizierte Kombinationen
verwendet werden. Die EG-Baumusterpriifbescheinigung muss fiir die Kombination
ausgestellt sein.

Angaben uber zuldssige Kombinationen enthalten die Informationsbroschiren der
Hersteller von Kapselgehoérschutzern.

5.5.5 Gehorschutzstopsel einschlieBlich Otoplastiken

5.5.5.1 Gehorschutzstopsel (insbesondere ohne Verbindungselement) sind zu empfehlen
— an Arbeitsplatzen mit andauernder Larmeinwirkung,
— bei zu starkem Schwitzen unter Kapselgehdrschitzern,
— bei gleichzeitigem Tragen von Brille oder Schutzbrille und Gehérschutz,

— wenn andere personliche Schutzausristungen, z.B. Industrieschutzhelme,
Atemschutzgerate, Schutzbrillen und anderer Gesichtsschutz, getragen werden
massen.
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5.5.5.2 Bugelstopsel sind zu empfehlen, wenn ein haufiges Auf- und Absetzen erforderlich

ist. Sie sollten nicht getragen werden, wenn Schalldruckspitzen durch AnstoRen der
Blgel entstehen kdénnen, z.B. am Schweillerschutzschirm.

5.5.5.3 Gehdrschutzstdpsel mit Verbindungsschnur sind zu empfehlen, wenn ein Verlust der

Stopsel zu Produktionsstérungen flihren kann. Sie dirfen nicht getragen werden,
wenn in der Nahe bewegter Maschinenteile gearbeitet wird, z.B. an Drehmaschinen,
Bohrmaschinen, Holzbearbeitungsmaschinen. Es besteht sonst die Gefahr, dass die
Verbindungsschnur erfasst wird und so Verletzungen durch Herausrei3en der Stopsel
aus dem Gehdrgang moglich sind.

5.5.5.4 Gehdrschutzotoplastiken sind besonders bequem zu tragen und daher zu empfehlen,

5.6

5.7

wenn

— Kapselgehorschutzer wegen taglicher mehrstindiger Tragezeiten abgelehnt
werden und andere Gehodrschutzstdpsel wegen Unvertraglichkeiten nicht
getragen werden,

— auf Grund arbeitsmedizinischer Befunde ein besonders sicherer Schutz vor
Larmeinwirkung gefordert wird.

Medizinische Auffalligkeiten

Die Benutzer von Gehdrschiitzern sind vor der ersten Anwendung nach bestehenden
Ohrproblemen, z.B. Gehdrgangsreizungen, und einer eventuellen arztlichen
Behandlung zu befragen. In derartigen Fallen ist vor der Benutzung eine arztliche
Beratung zur Auswahl der Gehorschitzer einzuholen. Eine arztliche Beratung zur
Auswahl von Gehdrschutzern ist Bestandteil jeder arbeitsmedizinischen
Gehorvorsorgeuntersuchung nach dem Berufsgenossenschaftlichen Grundsatz fir
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen G 20 "Larm".

Siehe auch BG-Information "Arztliche Beratung zum Gehdérschutz" (BGI 823).

Vorhandene Horverluste

Damit sich ein geschadigtes Gehor nicht zusatzlich verschlechtert, darf es nicht weiter
durch Larm belastet werden. Daher muss fur diesen Personenkreis die Auswahl eines
Gehorschitzers besonders sorgfaltig erfolgen. Zur Auswahl sollte grundsatzlich die
Oktavband-Methode oder — falls dies nicht mdglich —, die HML-Methode verwendet
werden (siehe Anhang 1). Besonders wichtig ist, dass

— die Schallddmmung auch in der betrieblichen Praxis sicher gewahrleistet wird,

— arztliche Hinweise auf Grund der Ursache und Hohe des Horverlustes beachtet
werden,

— die ohnehin verringerte Sprach- und Signalverstandlichkeit sowie das verringerte
Richtungshéren zusatzlich so wenig wie moglich beeintrachtigt wird, daher sind
Gehdrschutzstopsel mit flacher Dammcharakteristik zu bevorzugen,

— notwendige Warn- und andere Signale sicher gehdrt werden, daher ist die
Wahrnehmbarkeit durch Horproben festzustellen (im Einzelfall ist zu prifen, ob
Kapselgehdrschitzer mit eingebauter Elektroakustik geeignet sind),

— keine Unvertraglichkeit gegentiber Stopseln oder Kapseln vorliegt.

Siehe auch BG-Information "Gehorschutz-Kurzinformation fiir Personen mit
Horverlust" (BGI 686).
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5.8

5.8.1

5.8.2

5.9

6.1

6.2

6.2.1

Vereinbarkeit mit anderen am Kopf getragenen Ausrlistungen

Allgemeines

Missen aulRer Gehdrschiitzern auch andere Schutzausristungen bzw. Ausriistungen
am Kopf getragen werden, ist darauf zu achten, dass

— die dadurch zuséatzliche Beanspruchung des Benutzers moglichst gering gehalten
wird,

— die Schalldammung des Gehérschitzers nicht verringert wird.

Es sind daher Gehorschutzstopsel zu bevorzugen; dabei ist Abschnitt 5.5.5.2 zu
beachten.

Brillen/Schutzbrillen mit Kapselgehorschutzern

Brillenblgel sollen moglichst flach sein. Kapselgehdrschutzer mit breiten und weichen
Kissen sind zu bevorzugen.

Trageversuche

Vor der Entscheidung fir den Einsatz eines bestimmten Gehdrschitzers sollten im
Betrieb Trageversuche mit einer kleinen Gruppe von Beschaftigten durchgefiihrt
werden, um in der Praxis die individuellen Arbeitsbedingungen, z.B. Staub, Hitze,
starke Kérperbewegungen, Tragen anderer personlicher Schutzausriistungen,
Signalhdren, mit zu erfassen. Es wird empfohlen, dass sich auch die im Betrieb fur
den Einsatz von Gehdrschutzern Verantwortlichen an diesen Trageversuchen
beteiligen.

Benutzung

Allgemeines

Da bei Beurteilungspegeln ab 85 dB(A) eine Gehdrgefahrdung besteht, soll auf die
Benutzung der bereitgestellten Gehorschitzer ab diesem Beurteilungspegel
hingewirkt werden.

Verpflichtung zur Benutzung von Gehorschitzern

Die Versicherten sind verpflichtet, die vom Unternehmer bereitzustellenden

Gehorschutzmittel zu benutzen, wenn

— sie sich in einem gekennzeichneten Larmbereich aufhalten, d.h.
Beurteilungspegel ab 90 dB(A) oder Hochstwert des nicht bewerteten
Schalldruckpegels ab 140 dB vorliegen,

— bei Arbeitsverfahren und Arbeitsmitteln, auch auf3erhalb gekennzeichneter
Larmbereiche, der personenbezogene Beurteilungspegel 90 dB(A) erreichen oder
Uberschreiten kann,

— bei bestimmten Arbeitsverfahren die Berufsgenossenschaft das Bereitstellen und
Tragen von Gehorschitzern vorschreibt.

Siehe § 10 Abs. 2 und 3 der Unfallverhiitungsvorschrift "Larm" (BGV B3).

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
Unberechtigte Vervielféltigung verboten.



6.2.2 Die Benutzer von Gehdrschutzern kdnnen durch die Berufsgenossenschaft im
Einzelfall mittels zeitlich befristeter Ausnahme von der Tragepflicht befreit werden,
wenn durch die Benutzung von Gehdrschutzmitteln eine erhdhte Unfallgefahr entsteht
und diese auf andere Weise nicht vermieden werden kann.

Siehe auch Abschnitt 6.5.3.

6.3 Tragedauer von Gehorschutzern

Gehorschitzer missen bei gehdrgefahrdenden Larmpegeln wahrend der gesamten
Aufenthaltsdauer getragen werden, damit eine optimale Schutzwirkung erreicht wird.
Auch wenn sie nur fur kurze Zeit nicht getragen werden, wird die Schutzwirkung, wie
Bild 8 zeigt, drastisch verringert.

Wird der Gehdorschiitzer nicht wahrend der gesamten Dauer der Larmbelastung

getragen, wird die Schutzwirkung im Wesentlichen durch die Tragepause und nicht
durch die Schallddammung des Gehorschutzers bestimmt.

Effaktive Dmmung in dB (A)

Expositionszeil chne Gehdrschutr in Stunden

- = Gehdrschutzer mit einer Dammung von PNR = 10dB(A)
-- Gehorschitzer mit einer Dammung von PNR = 20dB(A)
— Gehorschitzer mit einer Dammung von PNR = 30dB(A)
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Bild 8: Effektive Dammung eines Gehorschiitzers in Abhangigkeit von

der Expositionszeit ohne Gehorschiitzer bezogen auf eine 8-
Stunden-Schicht
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6.4

6.4.1

6.4.2

6.4.3

Anmerkungen (DIN EN 458):

1. Wird ein Gehérschitzer wahrend eines 8-Stunden-Tages nur vier Stunden
getragen, betragt seine effektive Schutzwirkung nur 3 dB.
2. Beispiel: Es liegt eine gleich bleibende Gerauschbelastung mit einem LAeq, Sh

von 105 dB vor und es wird ein Gehdrschiitzer mit einer Schalldammung von 30
dB verwendet. Wird der Gehorschitzer wahrend der gesamten 8 Stunden
getragen, betragt der flr das Gehor wirksame Pegel L'pgq g h = 75 dB. Wird der

Gehdrschitzer wahrend eines 8-Stunden-Tages 30 Minuten lang nicht benutzt,
betragt der L'aeq, g h = 93 dB; somit ist trotz der Benutzung eines Gehorschiitzers

das Risiko des larmbedingten Horverlustes gegeben.

Anpassen von Gehorschiitzern

Allgemeines

Die Informationsbroschiiren der Hersteller sind zu beachten. Sind Gehorschitzer fir
das linke oder rechte Ohr unterschiedlich gestaltet, missen sie seitenrichtig getragen
werden.

Kapselgehorschiitzer

Damit die Schutzwirkung der Gehoérschutzer erreicht wird, ist Folgendes zu beachten:

— Die Position der Kapseln muss korrekt eingestellt und sie miissen mit dem Bigel
in der vorgesehenen Position (Kopf, Nacken oder Helm) getragen werden.

— Bei Kapselgehoérschiitzern mit Nackenblgel wird durch das Kopfband das
Verrutschen der Kapsel nach unten verhindert.

Gehorschutzstopsel

Der aulere Gehorgang ist gekrimmt. Krimmung und Weite des Gehdrganges sind
individuell sehr unterschiedlich. Der Form des Gehérganges muss sich ein
Gehorschutzstdpsel, ohne unangenehmen Druck auf die Haut auszuliben, anpassen
kénnen. Insbesondere ist bei der Verwendung von Gehoérschutzstdpseln Folgendes
zu beachten:

— Wird ein runder Gehorschutzstopsel in einen stark ellipsenformigen oder
linsenformigen flachen Gehodrgang eingesetzt, so entsteht ein unangenehmer
Druck auf die Haut. In diesen Fallen sind entweder weiche Gehoérschutzstopsel
aus Schaumstoff, Otoplastiken oder Kapselgehdorschiitzer anzuwenden.

— Beim Einsetzen der Gehdrschutzstopsel kann die Krimmung des Gehdrganges
durch Ziehen an der Ohrmuschel nach hinten und oben verringert und damit das
richtige Einsetzen der Stopsel erleichtert werden (Bild 9).

— Gehorschutzstdpsel missen ausreichend tief im Gehdrgang sitzend getragen
werden, um eine deutliche Minderung der Schalldammung (bis 14 dB; siehe BIA-
Report 5/89) zu vermeiden.
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Bild 9: Einsetzen von Gehorschutzstopseln (Quelle: Howard Leight)

— Gehorschutzstdpsel sollen, soweit moglich, der Gehdérgangsgrofie angepasst sein
(GroRe L/S); siehe Bild 10.

/
Grole L (= large) Grolke S (= small)

Bild 10: Ausreichend tief im Gehoérgang eingesetzte Gehorschutzstopsel
(Quelle: Bilsom)

6.4.4 Anatomie des Ohres

Zum besseren Verstandnis ist nachstehend die Anatomie des Ohres beschrieben:

Das Aufdenohr umfasst die Ohrmuschel mit der Ohrmulde vor dem Gehdérgang und
den Gehdrgang selbst. Der Gehdrgang ist etwa 3,5 cm lang, besteht aus einem
knorpeligen und knéchernen Teil (siehe Bild 11) und reicht bis zum Trommelfell. Der
knorpelige Teil enthalt Haare, die insbesondere bei Mannern im fortgeschrittenen
Lebensalter das korrekte Tragen von Gehdrschutzstopseln erschweren kdnnen. Beim
Einsetzen kolbenartiger zu langer Gehdérschutzstopsel wird Ohrenschmalz (Cerumen)
und daran gebundener Staub in den kndchernen Teil des aulReren Gehdrgangs
geschoben. Von hier kann er nur noch durch eigene Reinigungsversuche von auf3en
(mit den damit verbundenen nicht unerheblichen Risiken einer Trommelfellverletzung)
oder bei einer Ohrenspullung durch den Arzt entfernt werden.
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6.5

6.5.1

6.5.2

Bild 11: AuReres Ohr und Mittelohr aus Zollner F.: "Hals-Nasen-Ohren-

Heilkunde"

a) knorpeliger Teil des Gehorganges
b) knécherner Teil des Geh6érganges
¢) Trommelfell

d) Paukenhohle

e) Paukenrdhre

Die Weite des Gehdrganges ist individuell sehr unterschiedlich. Es gibt Personen mit
Gehdrgangsdurchmessern von 14 mm. Die meisten Gehdrgangsdurchmesser liegen
im Bereich von 7 bis 11 mm. Nur wenige Menschen haben einen runden Gehdrgang.
Meist ist der Querschnitt leicht ellipsenférmig. Bei manchen Menschen sind die
Gehdorgangsquerschnitte linsenformig flach.

Das Mittelohr umfasst die Paukenhohle, das Trommelfell und die
Gehorknochelchenkette. Das Mittelohr ist Gber die Paukenréhre mit dem Mund- und
Rachenraum verbunden. Uber diese Verbindung stellt sich im Mittelohr, z.B. beim
Schlucken, der aulRere Luftdruck ein.

Wird im kndchernen Teil des Gehdrgangs beim Einsetzen des Gehdrschutzstdpsels
ein Uberdruck erzeugt oder stellt sich dort durch Kaubewegungen ein Unterdruck ein,

fuhrt dies zu unangenehmen Verspannungen des Trommelfells.

Horbarkeit von Sprache und Warnsignalen

Sprache

Es ist eine normale Reaktion, den Stimmaufwand zu reduzieren, wenn Gehorschitzer
getragen werden. Es ist daher wichtig, dass die Benutzer ihren Sprachschallpegel

beibehalten oder sogar erhéhen, um die Sprachkommunikation zu verbessern.

Die Sprachverstandlichkeit kann durch die Verwendung eines Gehdrschutzes mit

mdglichst frequenzunabhangiger Schallddmmung verbessert werden (siehe Abschnitt

6.5.3.1).

Informationshaltige Arbeitsgerausche

Weisen hoherfrequente Schallanteile des Arbeitsgerausches auf mogliche Gefahren

(z.B. Unfallgefahren, Werkzeugstorung) hin, sollten Gehdrschiitzer mit einer
frequenzunabhangigen Schallddmmung, also solche, die nicht nur die hohen
Frequenzen stark ddmmen, ausgewahlt werden.
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6.5.3

Signalerkennung

6.5.3.1 Es muss sichergestellt werden, dass akustische Gefahrensignale in Larmbereichen

von den Benutzern der Gehdrschiitzer eindeutig wahrgenommen werden konnen. Ist
dies nicht der Fall, ist die eindeutige Wahrnehmung durch Larmminderung oder, falls
dies nicht méglich, durch eine Anderung des Signals anzustreben. Im Zweifelsfall sind
Horproben nach DIN EN 457 "Sicherheit von Maschinen; Akustische
Gefahrensignale; Allgemeine Anforderungen, Gestaltung und Priafung”
durchzufiihren. In speziellen Fallen, bei denen eine erhéhte Gefahrdung
angenommen werden muss, sind Horproben zwingend vorgeschrieben, z.B. bei
Gleisbauarbeiten taglich vor Beginn der Arbeitsschicht.

E*‘“ i
s | i L
3 R R L
e e
- S
By | tu, N TR L o
im k{"h.‘_ ._,_-""+ \\{__ —-L
P 4 J
£ |
=

1 L — : - 2 4 :

63 126 250 500 1000 2000 4000 BO0D
Freguenz In Hz

Bild 12: Schalldammkurven geeigneter Gehorschiitzer zur

Signalerkennung
— Otoplastik (- - - -) und
— Kapselgehorschitzer (- - — - - )

6.5.3.2 An Arbeitsplatzen in Larmbereichen des 6ffentlichen Stralenverkehrs dirfen die

Fahrzeugflhrer nur geeignete Gehorschitzer verwenden (siehe Liste mit geeigneten
Gehorschitzern in der BG-Information "Empfehlungen zum Tragen von
Gehdrschutzern bei der Teilnahme am 6ffentlichen StralRenverkehr" (BGI 673). Sie
mussen alle drei Jahre eine Horprobe am Arbeitsplatz unter bestimmten Bedingungen
erfolgreich durchflihren und erhalten flir Kontrollen der Verkehrspolizei eine
Bescheinigung der zustandigen Berufsgenossenschaft.

6.5.3.3 Die Signalerkennung kann durch die Verwendung von Gehdérschitzern mit

6.5.4

naherungsweise frequenzunabhangiger Dammwirkung verbessert werden. Fuhrt
auch das zu negativen Ergebnissen bei Horproben, dirfen keine Gehdrschitzer
verwendet werden.

Richtungshoren

Bei Arbeiten im Bereich von Transporteinrichtungen, z.B. an Fahrzeugen, werden
Kapselgehdrschitzer nicht selten wegen des gestorten Richtungshérens abgelehnt.
Hier hilft meist ein Wechsel zu Gehérschutzstdpseln.
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6.6

71

7.2

7.2.1

Tragen von Horgeraten

Horgerate sollen im Larmbereich grundsatzlich nicht getragen werden.
Ohrpasssticke ausgeschalteter Horgerate sind kein Ersatz fur Gehodrschitzer.
Ausnahmen sollen nur nach Beratung durch einen Facharzt zugelassen werden.

Betriebsanweisung, Unterweisung und Uberwachung

Betriebsanweisung

Far den Einsatz von Gehorschutzern sollte der Unternehmer eine Betriebsanweisung
erstellen, die alle flir den sicheren Einsatz erforderlichen Angaben enthalt,
insbesondere Angaben Uber

— Gefahren entsprechend der Gefahrdungsermittlung,
— das Verhalten der Benutzer beim Einsetzen der Gehorschitzer,
— das Verhalten der Benutzer bei festgestellten Mangeln,
— Einfluss der Tragedauer,
— Hygiene und Infektionsschutz,
— Horbarkeit von Warnsignalen.
Siehe Anhang 3.

Unterweisung

Allgemeines

Der Unternehmer hat die Ergebnisse der Gefahrdungsermittlung den betroffenen
Versicherten mitzuteilen und sie Uber die Bedeutung der Ergebnisse, die Gefahren
durch Larm sowie Uiber Malinahmen, die entsprechend der vorliegenden Regeln
vorgesehen sind, zu unterweisen. Die Unterweisung hat vor der ersten Benutzung
und danach wiederholt nach Bedarf, mindestens jedoch einmal jahrlich zu erfolgen.
Sie muss auch praktische Ubungen beinhalten und soll unter anderem folgende
Angaben umfassen:

— Einfluss der Tragedauer auf die Schutzwirkung (siehe Abschnitt 6.3),

— Anpassen und Einstellen von Gehérschitzern (siehe Abschnitt 6.4),

— Horbarkeit von Sprache oder von Warn- und Alarmsignalen (siehe Abschnitt 6.5),
— Ausgabe und Verfugbarkeit von Gehoérschitzern,

— Informationsbroschire des Herstellers,

— Informationen zur Instandhaltung und Pflege.

Das korrekte Ein- bzw. Aufsetzen der Gehdrschitzer sowie das Verhalten der
Benutzer bei der Kommunikation ist zu Uberprifen.

Die Benutzung von Gehorschutz durch betriebliche Vorgesetzte im Larm erganzt
wirkungsvoll die Unterweisung.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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7.2.2

7.3

8.1

8.11

8.1.2

Informationsbroschiire des Herstellers

Die Informationsbroschure des Herstellers enthalt Hinweise auf

— eine funktionsgerechte Benutzung,

— Art und Mdéglichkeit der Reinigung,

— Austausch von Einzelteilen, z.B. Dichtungskissen von Kapselgehdrschitzern,
— Schallddmmung,

— Beschreibung des Gehdrschutzers (Typenbezeichnung)

e Zu Gehorschutzstopseln:
Anzahl der lieferbaren GroRen/GroRRenbereiche

o Zu Kapselgehorschitzern:
Masse, Art des Blgels, Art der Dichtungselemente, gegebenenfalls Typ des
zugehdrigen Industrieschutzhelms.

Sofern erforderlich, missen weitergehende Informationen zu den eingesetzten
Gehdrschutzern gegeben werden; dies betrifft insbesondere

— das Richtungshoren (siehe Abschnitt 6.5.4),

— die Vereinbarkeit mit anderen am Kopf getragenen Ausrustungen (siehe Abschnitt
5.8),

— zusatzliche Gefahren durch Benutzung von Gehdrschitzern, z.B. Benutzung von
Gehdrschutzstopseln mit Verbindungsschnur (siehe Abschnitt 5.5.5.3).

Uberwachung

Der Unternehmer hat den bestimmungsgemafRen Einsatz und das Trageverhalten zu
Uuberwachen. Gegebenenfalls hat er einen Aufsichtfiihrenden zu benennen, der
sicherstellt, dass die Versicherten der Tragepflicht nachkommen.

OrdnungsgemaRer Zustand

Sichtprifung

Gehorschitzer missen vor jeder Benutzung auf ihren einwandfreien Zustand geprift
werden. Es ist insbesondere zu prifen
— bei Kapselgehérschitzern, ob

— die Kapseln oder Dichtungskissen keine Risse aufweisen,
— die Bugel nicht beschadigt oder aufgebogen sind;
— bei Gehdrschutzstopseln, ob
— vor Gebrauch zu formende Stépsel aus polymerem Schaumstoff noch
ausreichend elastisch sind.

Es durfen nur einwandfreie Gehorschitzer benutzt werden.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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8.2

Instandhaltung

8.2.1 Aligemeines

Zum mehrfachen Gebrauch bestimmte Gehorschiitzer missen regelmalig gewartet,
d.h. auch gereinigt werden, um

— ein Nachlassen der Schutzwirkung,
— Hautreizungen

oder
— andere Ohrprobleme

Zu vermeiden.

8.2.2 Hygiene und Pflege

8.2.2.1 Bei der Benutzung des Gehdrschiitzers kbnnen Verunreinigungen z.B. durch Staube

und Flussigkeiten auftreten und Hautreizungen bewirken. Deshalb sind insbesondere
die Trager von Gehdrschutzstdpseln bezuglich der notwendigen Hygiene zu
unterweisen. Die Benutzer miissen auch darauf hingewiesen werden, dass ein Arzt,
z.B. der Betriebsarzt, aufgesucht werden muss, wenn sie Hautreizungen wahrend
oder nach dem Gebrauch ihrer Gehdérschitzer bemerken.

8.2.2.2 Werden wiederverwendbare Gehdérschutzstdpsel getragen, sind sie nach den

Angaben des Herstellers zu reinigen.

8.2.2.3 Kapselgehorschiitzer, insbesondere die Dichtungskissen, sind regelmafig zu

reinigen. Die Angaben des Herstellers sind zu beachten.

8.2.3 Inspektion und Austausch

8.2.3.1 Gehdrschiitzer missen in regelmafigen Abstanden tGberprift werden, um

Ausristungen, die durch mechanische Fehler, Alterung, Unfall oder Missbrauch
beschadigt sind, austauschen zu kénnen. Biligel von Kapselgehoérschiitzern oder
Bugelstopsel konnen Formveranderungen unterliegen. Im Zweifelsfall sind sie
hinsichtlich ihrer Gestalt mit einem unbenutzten Gehdrschitzer gleichen Typs zu
vergleichen.

8.2.3.2 Dichtungskissen von Kapselgehdrschitzern missen nach den Anweisungen des

8.3

8.3.1

8.3.2

Herstellers ausgetauscht werden. Insbesondere ist ein Austausch erforderlich, wenn
sie ihre Form verandert haben, Anzeichen von Rissen oder Briichen zeigen oder auf
andere Weise ihre Funktion verloren haben, in ihrer Funktion beeintrachtigt sind oder
ihre Funktion nicht sichergestellt werden kann.

Lagerung

Fir eine saubere Aufbewahrung der Gehdérschitzer, die nicht in Gebrauch sind,
mussen entsprechende Aufbewahrungsmadglichkeiten vorhanden sein.

Dies sind z.B. Aufbewahrungsbeutel fir Kapselgehoérschitzer, Dosen/Schachteln zur
Aufbewahrung von wiederverwendbaren Gehdrschutzstépseln.

Gehdrschutzer missen in geeigneter Umgebung aufbewahrt werden. Die
Herstellerangaben zur richtigen Lagerung sind hierbei zu beachten.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang 1
Methoden zur Beurteilung der Schalldammung eines
Gehorschitzers

1 Allgemeines
Die nachstehend beschriebenen Auswahlmethoden sind Bestandteil von DIN EN 458
"Gehorschutzer; Empfehlungen fir Auswahl, Einsatz, Pflege und Instandhaltung”.

Es wird der am Ohr wirksame A-bewertete Schalldruckpegel L'y bestimmt, wenn der

Gehdrschutzer getragen wird. Dieser muss kleiner als der Grenzwert von 85 dB(A)
sein.

L' sollte aber nicht kleiner als 85 dB(A) — 15 dB(A) = 70 dB(A) sein, um eine
Uberprotektion zu vermeiden.

Bild 1: Schema zur Beurteilung der Schutzwirkung
Am Ohr wirksamer Beurteilung der Schutzwirkung
Schalldruckpegel L'5 in dB

> 85 unzureichend (Unterprotektion)

80 -84 annehmbar

75-79 gut

70-74 annehmbar
<70 zu hoch (Uberprotektion)

Anmerkung:

Anzustreben ist ein am Ohr wirksamer Schalldruckpegel von 75 bis 79 dB(A).
Fur Beurteilungspegel (L) fur zeitlich schwankende Gerausche ist grundsatzlich
der aquivalente Dauerschallpegel L¢q — fur die Oktavband-Methode das aquivalente
Dauerschallspektrum Lyt ¢q —zu Grunde zu legen.
Fir die Auswahl des Gehdrschitzers sollte der nach §§ 2, 7 und 8 der
Unfallverhitungsvorschrift "Larm" (BGV B3) ermittelte Beurteilungspegel verwendet

werden. Dies kann in Einzelfallen die Berticksichtigung der Impulshaltigkeit oder einer
Expositionsdauer grofer 8 Stunden erfordern.

Beispiel der Beriicksichtigung der Impulshaltigkeit:

Gerausch eines Arbeitsmittels nach Anlage 2 der Unfallverhidtungsvorschrift "Larm"
(BGV B3):

LArd=LAeq,8h+KI=86dB+5dB=91 dB.

Der Gehorschitzerauswahl sollten 91 dB(A)! zu Grunde gelegt werden.

1 siehe Anhang 4 "Abklrzungsverzeichnis fir schalltechnische Messgréen”

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Oktavband-Methode

Die Berechnung des am Ohr wirksamen Beurteilungspegels nach der Oktavband-
Methode erfolgt gemal folgender Gleichung:

ANNN
L', =10 |DQ[ 21 |:II:I,*I (L Hg —APY J] in oB(A)

=125
mit:
f Mittenfrequenz des Oktavbandes
L¢ Oktavband-Schalldruckpegel des Gerausches
As Frequenzbewertung A, entsprechend der DIN EN 60651
APV; Wert der angenommenen Schutzwirkung des Gehorschitzers
Beispiel:
flHz 125 250 500 1000 2000 4000 8000
L{/dB 84 86 88 97 99 97 96
As/dB -16,1 -86  -3,2 0 +1,2 +1,0 -1,1

Lf+ Af/dB 67,9 77,4 84,8 97,0 100,2 98,0 94,9
APV¢{dB 7,0 11,4 15,7 19,4 24,4 32,6 29,7

L'af/dB 60,9 66,0 69,1 77,6 75,8 65,4 65,2

L'a=80,6 dB~81dB

Der unter dem Gehorschiitzer wirksame Schalldruckpegel ist nach Bild 1 mit
"annehmbar" zu beurteilen.

HML-Methode

Die Schallddmmungswerte H, M und L in Verbindung mit den Messergebnissen des
A- und C-bewerteten Schalldruckpegels des Gerausches werden dazu benutzt, um
die vorhergesagte Minderung des Gerauschpegels (PNR) zu berechnen, die dann
von dem festgestellten A-bewerteten Schalldruckpegel subtrahiert wird, um so den
bei aufgesetztem Gehorschutz fiir das Ohr wirksamen, A-bewerteten
Schalldruckpegel (L'p) zu bestimmen. Die H, M, L-Werte werden von den Herstellern

angegeben.

e Rechnerische Bestimmung
PNR=M- "M e -y - 2) 0B fir (Lo - L)< 208
und
H-L »
PNR =M= "= (Le - Ly - 2) 0B fir (L - L) > 2B

L'a=La—PNR.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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e Graphische Bestimmung
Beispiel:
1. Schritt: Ermittlung am Arbeitsplatz:
e Gerauschquelle: Hochfrequenz-Handschleifmaschine,
o Tatigkeit: Putzschleifen von kleinen Pumpengehausen,
e Lp=102dB;L;=101dB
2. Schritt: Vorauswahl eines Gehorschitzers, z.B. mit HML-Check:
e Gehorschitzer mitH=33dB, M =25dB, L =17 dB.
3. Schritt: Berechnung:
e Lc-Lpo=-1dB.
4. Schritt: H, M und L-Wert in Arbeitsblatt (Anhang Bild 3) eintragen (wie am
Beispiel in Bild 2 gezeigt) und Punkte mittels zweier Linien verbinden.
5. Schritt: Lo — L =—1 dB eintragen.
Schritt: PNR-Wert wie in Bild 2 gezeigt ablesen.
Schritt: am Ohr wirksamen Pegel berechnen:
L'a=Loa—PNR=102dB-31dB=71dB

Gendrschitzer mit ;
H=33 dB M=25 dB L=17 dB&

2 3 L L1
45| 0% 05 1.5 25 35 4.5 55 a5 75 a5 25
-1 L L,[dB]

Bild 2: Graphische Bestimmung der vorhergesagten Minderung des
Gerauschpegels (PNR) nach HML-Methode

Bewertung: Die Schutzwirkung des ausgewahlten Gehorschiitzers ist nach Bild
1 als "annehmbar" einzuschéatzen.

Zur graphischen Bestimmung der vorhergesagten Minderung des Gerauschpegels
(PNR) nach HML-Methode

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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4.1

Gehtrschitzer mit ;

H= dB M= dB L= dB
50 i H H E H H H H B v H ] v H ¥ o i o
i 30 : e .. .: : ... - IR e T BT PR PP
x 20 A A :
15 A del -
10 .-I . oer .. . ..I..E..... R : ....:. _-. .-
5 = : d " ._...: ...... ...:,...E....:... ET T ..E...._...‘i. .i...;........i....:_....i...
o L . :
2 4 @ 1 2 3 4 5§ & T 8 @ 10
a5 05 05 15 25 35 45 55 65 TS5 a5 95
Lo L, [dB]
Bild 3: Arbeitsblatt zur graphischen Bestimmung
HML-Check

HML-Check mit Liste der Gehorschiitzer aus der BlIA-Datenbank

Unter Berlcksichtigung des gemessenen Schalldruckpegels (L) wird durch Horprobe

und unter Beachtung der Tabellen 1 und 2 das Gerausch als mittel- bis hochfrequent
oder als tieffrequent eingestuft. Mit der Liste der Gehdrschuitzer aus der BIA-
Datenbank wird dann die Gehdrschutz-Auswahl getroffen.

Tabelle 1: Gerauschquellen der Gerauschklasse HM — mittel- bis
hochfrequent mit Lo —Lp <5 dB

Brennschneider Rollenrotations-Hochdruck-Pressen
Dragiertrommeln Ruttelformmaschinen
Druckluftdiisen Schlagschrauber

Elektro-Nagler Schleifmaschinen

Falzmaschinen Schmiedehammer
Getrankeabfiillanlagen Spinnmaschinen

Gussputzarbeiten Strick- und Wirkmaschinen
Holzbearbeitungsmaschinen Trennschleifmaschinen
Honmaschinen Webmaschinen

Hydraulikpumpen Zentrifugen

Tabelle 2: Gerauschquellen der Gerdauschklasse L — iiberwiegend

tieffrequent mit Lo — L, > 5 dB

Bagger Konverter-Anlagen
Elektro-Schmelzofen Kupol-Ofen
Elektro-Umformersatz Metall-DruckgieRmaschinen
Feuerungen Planierraupen
Hochofenanlagen Strahlanlagen

Kollergange Verbrennungs-Ofen

Kompressor-Anlagen (Kolben)

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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4.2

Beispiel:

1.

Schritt: Ermittlung am Arbeitsplatz:
e Gerauschquelle: Schmiedehammer,
e LA=105dB.

2. Schritt: Bestimmung der Gerauschklasse:
o Unter Beachtung der Tabelle 1 wird das Arbeitsgerausch als mittel- bis
hochfrequent (HM) eingestuft.
3. Schritt: Auswahl geeigneter Gehdrschitzer mit der Liste der Gehdrschitzer aus
der BIA-Datenbank:
Bescheinigungs- | Typbe- Einsatzbereich HM
inhaber zeichnung in dB{A) 80 90 100 110 120
dB(A)
F 3
HM L 1+
Meyer GmbH X 98-113 | 89-104 ——
Schulz GmbH Y g7-102 | 82-97 ——
L, = 105dB
Bewertung: Der Beurteilungspegel liegt innerhalb des empfohlenen

Einsatzbereiches des Gehorschitzers X aber aulierhalb des
Einsatzbereiches des Gehorschitzers Y. Der Gehdrschutzer X ist
hinsichtlich der Schallddmmung fiir den Arbeitsplatz
Schmiedehammer geeignet. Der Gehérschitzer Y ist fir diesen
Arbeitsplatz nicht geeignet.

HML-Check mit bekanntem H-, M- oder L-Wert

1.

Unter Beachtung der Tabellen 1 und 2 wird durch Horprobe entschieden, ob das
Arbeitsgerausch als mittel- bis hochfrequent (L — L < 5 dB) oder tieffrequent (L¢

— La > 5 dB) einzustufen ist.

a) mittel- bis hochfrequentes Gerausch (Gerauschklasse HM)
L'A = LA -M

b) tieffrequentes Gerausch (Gerduschklasse L)
L'A = LA —-L

Beispiel: Gehdrschitzer mit M=19dB und L =13 dB

a) Schleifmaschine Ly = 103 dB entspricht Gerduschklasse HM
L'an=Loa—-M=103dB-19dB =84 dB
Der unter dem Gehorschitzer wirksame Schalldruckpegel ist nach Bild
1 gerade noch mit "annehmbar" zu bewerten.

b) Kompressorenanlage L, = 100 dB entspricht Geraduschklasse L
L'an=Lpo—-L=100dB-13dB =87 dB

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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4.3

Der unter dem Gehorschitzer wirksame Schalldruckpegel ist nach Bild
1 mit "unzureichend" zu bewerten. Der Gehdrschitzer kann nicht
verwendet werden. Es muss ein Gehdrschitzer mit héherem L-Wert
ausgewahlt werden.

Anleitung fur eine vereinfachte Auswahl mit HML-Werten:

Etwa 85 % aller Gerausche am Arbeitsplatz sind mittel- bis hochfrequent
(Gerauschklasse HM), d.h. Gehorschitzer werden mit dem M-Wert ausgewahlt. Mit
Hilfe von Pegelklassen lasst sich fur die Gerauschklasse HM ein vereinfachtes
Verfahren mit nachstehender Tabelle durchflhren.

Tabelle 3: Auswahl von Gehorschiitzern fiir Gerauschklasse HM nach
Pegelklassen

fur Beurteilungspegel Gehorschitzer mit

Larg in dB Schalldammwert M in dB
85 -89 11— 152
90 - 94 11-20
95-99 15-25

100 — 104 20-30

105 -109 25-35

110 - 114 30 -403

Methode zur Beurteilung der Schalldammung eines
Gehorschutzers unter Berlicksichtigung des Spitzenwertes des
unbewerteten Schalldruckpegels

Die Schallddmmung eines Gehoérschutzers wird dann fur ausreichend gehalten, wenn
die flr das Gehor wirksamen Schalldruckpegel bei getragenem Gehdrschutzer

1. L'peak < 140 dB
und
2. L'Aeq, 8h <85dB

sind.

Die Tabellen 4 und 5 zeigen Beispiele fir mittel- bis hochfrequente und tieffrequente
Impuls/Schlaggerausche. Die genannten Werte sind als Richtwerte zu betrachten.

2 M =11 dB ist anhand der Mindestschalldd@mmungswerte nach DIN EN 352 Teile 1 und 2 berechnet.
Nur 5 % der gepriften Gehoérschutzer, die derzeit auf dem deutschen Markt sind, haben M-Werte von
15 dB bis 16 dB. Alle anderen Gehdrschitzer haben héhere Dammwerte. Zur Vermeidung einer
Uberprotektion in dieser Pegelklasse ist die Auswahl daher besonders kritisch. Im Zweifelsfall ist der
Schutzwirkung der Vorrang vor der Vermeidung einer Uberprotektion zu geben.

3 Nur 10 % der Gehérschiitzer haben derzeit einen M-Wert von 30 dB und mehr. Ab Laeq = 110 dB ist

daher eine besonders sorgfaltige Auswahl zur Gewahrleistung einer ausreichenden Schutzwirkung
erforderlich.
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Tabelle 4: Beispiele fiir hoch- und mittelfrequente Impuls-/Schlaggerausche
(LCFmax - LAFmax <5 dB) mit Lpeak >140 dB

Larmquelle Lpeak in dB
Automatik-Gewehr (am Ohr des Schutzen) 170
Pistole (am Ohr des Schiitzen) 160
Schreckschuss-Pistole (am Ohr des Schitzen) 159
Feuerwerkskdrper (in 2 m Entfernung) 168
Druckluft-Nagler (am Arbeitsplatz) 159
schwere Schmiedehdmmer (am Arbeitsplatz) 148
Richtschlag (am Arbeitsplatz) 152
200 t Presse (am Arbeitsplatz) 140
Tafelschere (am Arbeitsplatz) 142
(Fallen schwerer Bleche)

Tabelle 5: Beispiele fiir tieffrequente Impuls-Gerausche
(LCFmax - LAFmax >5 dB) mit Lpeak >140 dB

Larmquelle Lpeak in dB
Explosion von 10 kg TNT auf dem Erdboden 151

in 300 m Entfernung

Kanone 20 mm (ca. 3 m Entfernung) 162
Kanone 105 mm (ca. 10 m Entfernung) 168
Richtarbeiten an grolen Gehausen aus diinnen Blechen 144

Die nachstehende Methode fiir die Abschatzung einer ausreichenden Schutzwirkung
basiert auf dem derzeitigen Kenntnisstand.

Die Ermittiung von L'peak Und L'pgq, gn Wird mit dem Schalldammungswert M des
Gehdrschutzers durchgefuhrt.
L L M

‘veak = Lpeak —

und

L'Aeq, 8h = Laeq, 8h — M
Beispiel:

Gehorschitzer mit M = 19 dB

Schwerer Schmiedehammer Lq,, = 148 dB und Lpgq, gy = 100 dB mittel- bis
hochfrequent

1. L'peak = Lpeak — M =129 dB < 140 dB
2. L'Aeq, 8h =LAeq, 8n—M=81dB <85dB

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Die unter dem Gehorschiitzer wirksamen Schalldruckpegel L'peak Und L'aeq, 8h
kénnen als annehmbar bewertet werden. Die Auswahl des Gehdrschuitzers wird hier
von dem aquivalenten Dauerschallpegel bestimmt. Nur wenn das Gesamtgerausch
von einzelnen Impulsspitzen (Lpegk = 140 dB) bestimmt wird, d.h. der aquivalente
Dauerschallpegel verhaltnismaRig klein ist, ist der Spitzenwert des unbewerteten
Schalldruckpegels fur die Auswahl ausschlaggebend.

Fir die Wirkung von tieffrequenten Impuls-Spitzenpegeln, zum Beispiel
Explosionsgerauschen nach Tabelle 5, auf das Gehor, liegen fir die Auswahl von
Kapselgehdrschitzern neue Erkenntnisse vor.

Aus Grinden der Sicherheit wird daher empfohlen, die Auswahl von
Kapselgehdrschitzern bei tieffrequenten Spitzenschalldruckpegeln nach der
folgenden Methode vorzunehmen:

L'veak = Lpeak — (L — 10) (L = Schalldammungswert fir tieffrequente Gerausche)

L'Aeq, 8h = LAeq, 8h — (L —10)

Es kann davon ausgegangen werden, dass die schadigende Wirkung solcher
Gerausche geringer ist als die von mittel- und hochfrequenten Gerduschen wie in
Tabelle 4.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang 2

Liste der Gehorschiutzer aus der BIA-Datenbank (Positivliste)

(Stand: Juni 2004)

(Die aktuelle Liste ist beim BIA oder bei der zustandigen Berufsgenossenschaft erhaltlich und

erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.)

Kapselgehorschiitzer mit Universalbiigel

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zerti- | Einsatzbereich | Bemer-
fizierungsstelle |in dB(A) kungen
HM L

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V2 (als BIA/ BIA 94-108 | 86-100
Kinnbugel) INSPEC

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V2 (als BIA/ BIA 96-110 | 88-102
Kopfblgel) INSPEC

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V2 (als BIA/ BIA 95-109 | 87-101
Nackenblgel) INSPEC

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V3 (als INSPEC | BIA 97-111 | 89-103
Kinnbugel)

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V3 (als INSPEC | BIA 98-112 | 90-104
Kopfbuigel)

Bacou-Dalloz AB Bilsom Viking V3 (als INSPEC | BIA 96-110 | 88-102
Nackenbligel)

Bilsom GmbH 2452 (als Kopfbigel) INSPEC | BIA 95-109 | 87-101

Bilsom GmbH 2452 (als Nackenbuigel) INSPEC | BIA 95-109 | 87-101

Bilsom GmbH Blau 2450 (als Kopfblgel) INSPEC | BIA 95-109 | 87-101 | #

Bilsom GmbH Blau 2450 (als Nackenbligel) INSPEC | BIA 95-109 | 86-100 | #

Bilsom GmbH Comfort 2420 (als Kopfbligel) INSPEC | BIA 94-108 [ 85-99 |(#

Bilsom GmbH Comfort 2420 (als Nackenbtigel) | INSPEC | BIA 93-107 | 85-99 |#

Bilsom GmbH Pocket 2428 (als Kopfblgel) BIA BIA 92-106 | 84-98 | L#

Bilsom GmbH Pocket 2428 (als Nackenblgel) | BIA BIA 91-105 | 83-97 |L#

Bilsom GmbH Viking 2421 (als Kopfbugel) INSPEC | BIA 98-112 | 89-103

Bilsom GmbH Viking 2421 (als Nackenbliigel) | INSPEC |BIA 97-111 | 89-103

Dalloz Safety AB AB Bilsom 822 NST INSPEC | BIA 97-111 | 93-107 | S,V,W #
(als Kinnbugel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom 822 NST INSPEC | BIA 99-113 [ 95-109 | S,W #
(als Kopfblgel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom 822 NST INSPEC | BIA 97-111 | 94-108 | S,V,W #
(als Nackenblgel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom Blue Comfort BIA BIA 92-106 | 84-98 |#
(als Kinnbugel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom Blue Comfort BIA BIA 93-107 (84-98 |#
(als Kopfblgel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom Blue Comfort BIA BIA 92-106 | 83-97 |#
(als Nackenbigel)

Dalloz Safety AB AB Bilsom Clarity C2 INSPEC | BIA 97-11 |93-107 | S,V,W
(als Kinnbugel)
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zerti- | Einsatzbereich | Bemer-
fizierungsstelle |in dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB AB Bilsom Clarity C2 INSPEC | BIA 99-113 | 95-109 | S, W
(als Kopfbligel)
Dalloz Safety AB AB Bilsom Clarity C2 (als INSPEC | BIA 97-11 [ 94-108 | S,V,W
Nackenblgel)
Dalloz Safety AB AB Bilsom Viking V1 BIA BIA 92-106 | 84-98
(als Kinnbugel)
Dalloz Safety AB AB Bilsom Viking V1 BIA BIA 93-107 | 84-98
(als Kopfbligel)
Dalloz Safety AB Bilsom Viking V1 BIA BIA 92-106 | 83-97
(als Nackenbugel)
Howard Leight Europe QM 24+ (als Kinnblgel) BIA BIA 92-106 | 84-98
Howard Leight Europe QM 24+ (als Kopfbugel) BIA BIA 93-107 | 85-99
Howard Leight Europe QM 24+ (als Nackenbugel) BIA BIA 93-107 | 84-98
Moldex-Metric AG Moldex M2 (als Kopfbiigel) BIA BIA 96-110 | 87-101
Silenta Ltd. Bel Il (als Kinnbugel) FIOH FIOH |[88-102 | 82-96
Silenta Ltd. Bel 1l (als Kopfbugel) FIOH FIOH |[88-102 | 82-96
Silenta Ltd. Bel Il (als Nackenbiigel) FIOH FIOH |88-102 | 82-96
Silenta Ltd. Bella (als Kinnblgel) FIOH FIOH |[90-104 | 84-98
Silenta Ltd. Bella (als Kopfbugel) FIOH FIOH |90-104 | 83-97
Silenta Ltd. Bella (als Nackenblgel) FIOH FIOH |90-104 | 84-98
Silenta Ltd. Super (als Kinnbtigel) FIOH FIOH | 100- 92-106
114
Silenta Ltd. Super (als Kopfblgel) FIOH FIOH |97-111 | 88-102
Silenta Ltd. Super (als Nackenbdigel) FIOH FIOH |95-109 | 87-101
Silenta Ltd. Universal (als Kinnblgel) FIOH FIOH |93-107 | 84-98
Silenta Ltd. Universal (als Kopfblgel) FIOH FIOH |94-108 | 85-99
Silenta Ltd. Universal (als Nackenbligel) FIOH FIOH |94-108 | 86-100
Kapselgehorschiitzer mit Kopfbugel
Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich | Bemer-
zierungsstelle in dB(A) kungen
HM L
3M Deutschland GmbH 1435 BIA BIA 92-106 | 85-99
3M Deutschland GmbH 1440 BIA BIA 94-108 | 86-100
3M United Kingdom 1445 BIA BIA 99-113 | 93-107 | S,W
Adolf Wirth GmbH Wiirth Type 1 BIA BIA 94-108 | 86-100
Artilux Herzig AG Arton 1000 BIA BIA 94-108 | 86-100
Artilux Herzig AG Arton 2000 BIA BIA 97-111 | 89-103
Artilux Herzig AG Arton 2200 BIA BIA 90-104 | 84-98
Artilux Herzig AG Arton Pocket 1000 BIA BIA 95-109 | 87-101
Artilux Herzig AG Arton Pocket 2000 BIA BIA 97-111 | 89-103
Artilux Herzig AG Profi 1000 BIA BIA 91-105 | 83-97
ASSI Arbeitsschutz GmbH | 2000 BIA BIA 90-104 | 83-97
ASSI Arbeitsschutz GmbH | 4000 BIA BIA 92-106 | 83-97 |[H,L
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich | Bemer-
zierungsstelle in dB(A) kungen
HM L
ASSI Arbeitsschutz GmbH | 6000 BIA BIA 96-110 [ 90-104 [ H,L
Bacou Intersafe Nobelsafe Super BIA BIA 88-102 | 83-97
Bacou-Dalloz AB Bilsom Junior BIA BIA 92-106 | 90-104 | S,W
Bacou-Dalloz AB Bilsom Leightning L1 INSPEC | BIA 96-110 | 87-101
Bacou-Dalloz AB Bilsom Leightning L 2 BIA/ BIA 98-112 | 89-103
INSPEC
Bacou-Dalloz AB Bilsom Leightning L 3 BIA BIA 100- 91-105
114
Bacou-Dalloz AB Bilsom Targo Slimline BIA/ BIA 93-107 | 84-98
INSPEC
Bacou-Dalloz AB Bilsom Thunder T 1 INSPEC | BIA 93-107 | 84-98
Bacou-Dalloz AB Bilsom Thunder T 2 INSPEC | BIA 97-111 | 88-102
Bacou-Dalloz AB Bilsom Thunder T 3 INSPEC | BIA 104- 96-110 | S,W
118
Bilsom GmbH 715 BIA BIA 93-107 [ 85-99 (#
Bilsom GmbH 717 INSPEC | BIA 94-108 | 86-100 | #
Bilsom GmbH 727 INSPEC | BIA 97-111 | 88-102
Bilsom GmbH 737 INSPEC | BIA 97-111 | 89-103
Bilsom GmbH 747 BIA BIA 99-113 [ 98-112 [ S,V,W #
Bilsom GmbH Loton 2401/2403 BIA BIA 94-108 | 86-100 | L
Bilsom GmbH Marksman Pro 2902 INSPEC | BIA 98-112 | 89-103
Dalloz Safety AB Bilsom 815 NST BIA BIA 94-108 | 89-103 | W #
Dalloz Safety AB Bilsom 817 Il NST INSPEC | BIA 92-106 [ 90-104 [ S,W #
Dalloz Safety AB Bilsom 847 1ll NST INSPEC | BIA 102- 99-113 | S,V,W #
116
Dalloz Safety AB Bilsom Clarity C1 INSPEC | BIA 92-106 | 90-104 | S,W
Dalloz Safety AB Bilsom Clarity C1 F INSPEC | BIA 94-108 | 89-103 | W
Dalloz Safety AB Bilsom Clarity C3 INSPEC | BIA 102- 99-113 | S,V,W
116
Dalloz Safety GmbH Bilsom 817 NST BIA BIA 94-108 | 90-104 | W #
Dalloz Safety GmbH Bilsom 847 NST BIA BIA 99-113 [ 98-112 [ S,V,W #
E/D/E GmbH Format 4000 BIA BIA 92-106 | 83-97 |LH
E/D/E GmbH Format 4010 BIA BIA 96-110 [ 90-104 |L,H
Electrolux Motor AB Husqvarna BIA BIA 92-106 | 85-99
Electrolux Motor AB Jonsered BIA BIA 92-106 | 85-99
Electrolux Motor AB Partner BIA BIA 92-106 | 85-99
Elvex Cororation Equalizer BIA BIA 97-111 | 88-102
Elvex Cororation HB-25 BIA BIA 95-109 | 87-101
Elvex Cororation HB-35 BIA BIA 98-112 | 88-102
Elvex Cororation Super-Sonic BIA BIA 101- 92-106
115
ENHA GmbH 3001 Star BIA BIA 90-104 | 83-97
ENHA GmbH ENHA 3003 BIA BIA 92-106 | 83-97 |L,H
ENHA GmbH ENHA 3004 BIA BIA 96-110 [ 90-104 |L,H
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich | Bemer-
zierungsstelle in dB(A) kungen

HM L
Fondermann GmbH Compac 2000 FB BIA BIA 87-101 [ 82-96 |H,L
Fondermann GmbH Systac 5001 SD BIA BIA 92-106 | 84-98 |H,L
Fondermann GmbH Varigard 4000 SE BIA BIA 89-103 | 82-96 |L
Fondermann GmbH Vario 5001 BIA BIA 92-106 [ 84-98 (L
Fondermann GmbH Vario 5001 SD BIA BIA 91-105 [ 83-97 |H,L
Fondermann GmbH Vario Vol 2000 BIA BIA 98-112 [ 90-104 | H
Fondermann GmbH Vario Vol 2000 SD BIA BIA 97-111 [ 90-104 (H
General Protection AB XLS BIA BIA 92-106 | 85-99
Gerin S.A. Model 285 INRS INRS 96-110 | 87-101
Gerin S.A. Model 286 INRS INRS 93-107 | 85-98
Hellberg Safety AB Hellberg 2 BIA BIA 96-110 | 87-101
Hellberg Safety AB Mark 10 BIA BIA 97-111 | 88-102
Hellberg Safety AB Mark 12 BIA BIA 101- 92-106

115
Hellberg Safety AB Mark 8 BIA BIA 95-109 | 85-99
Hellberg Safety AB Mark | BIA BIA 92-106 [ 85-99 (W
Hellberg Safety AB Mark V BIA BIA 96-110 | 89-103 (W
Hellberg Safety AB Mark X BIA BIA 97-111 | 89-103
Hellberg Safety AB Primus BIA BIA 97-105 | 83-97
Ho Cheng Enterprise A812X BIA BIA 95-109 | 85-99
Howard Leight Europe LM-77 INSPEC | INSPEC |[99-113 | 90-104
Howard Leight Europe LM-777 BIA BIA 100- 91-105

114
Lasogard GmbH LA 3001 BIA BIA 90-104 | 83-97
Lasogard GmbH LA 3002 Bolt BIA BIA 90-104 | 84-98
Lasogard GmbH LA 3003 Shot BIA BIA 92-106 | 83-97 |LH
Lasogard GmbH LA 3004 Jet BIA BIA 96-110 [ 90-104 | L,H
Moldex-Metric AG Moldex M1 FIOH FIOH 99-113 | 91-105
Optac GmbH Opticom C BIA BIA 87-101 | 82-96
Optac GmbH Vario BIA BIA 91-105 [ 84-98 |/
Optac GmbH Vario 5005 SD BIA BIA 91-105 [ 84-98 |H
Optac GmbH Vario Vol BIA BIA 98-112 [ 90-104
Optac GmbH Vario Vol 1 SD BIA BIA 97-111 [ 89-103
Peltor AB H10A FIOH FIOH 101- 92-106 [L #

115
Peltor AB H31A FIOH FIOH 95-109 (85-99 (L #
Peltor AB H3A INSPEC | INSPEC |96-110 | 86-100 | #
Peltor AB H4A INSPEC | INSPEC |91-105 | 82-96
Peltor AB H510A Optime | INSPEC | INSPEC |95-109 | 85-99
Peltor AB H520A Optime | FIOH FIOH 99-113 | 90-104
Peltor AB H540A Bull’'s Eye I FIOH FIOH 102- 93-107

116
Peltor AB H540A Optime llI FIOH FIOH 102- 93-107

116
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Bescheinigungsinhaber

Typbezeichnung*)

Pruf- bzw. Zertifi-

Einsatzbereich

Bemer-

zierungsstelle in dB(A) kungen
HM L
Peltor AB H6A INSPEC |INSPEC [91-105 | 82-96 |#
Peltor AB H7A FIOH FIOH 98-112 | 89-103 | #
Peltor AB H9A FIOH FIOH 93-107 | 84-98 |#
Peltor AB Peltor Kid FIOH FIOH 93-107 | 84-98
SIBOL s.a.l. Silent | INRS INRS 96-110 | 87-101
SIBOL s.a.l. Silent Il INRS INRS 95-109 | 86-100
SIBOL s.a.l. Silent IlI INRS INRS 93-107 | 84-98
Silenta Ltd. Ergo Il FIOH FIOH 96-110 | 87-101
Silenta Ltd. Ergomax FIOH FIOH 100- 92-106
114
Silenta Ltd. Mil FIOH FIOH 87-101 | 81-95
Silenta Ltd. Sportmil FIOH FIOH 89-103 | 81-95
Silenta Ltd. Sportmil 2000 FIOH FIOH 92-106 | 85-99
Silenta Ltd. Sportmil 2001 FIOH FIOH 97-111 [ 89-103
Silenta Ltd. Sportmil plus FIOH FIOH 95-109 | 85-99
Silenta Ltd. Supermil FIOH FIOH 92-106 | 84-98
Silenta Ltd. Supermil 4000 FIOH FIOH 93-107 | 86-100
Silenta Ltd. Supermil 4001 FIOH FIOH 98-112 [ 90-104
Sordin AB HPE type 1 BIA BIA 99-113 [ 93-107 | S,W
Sordin AB Type 1 EXC BIA BIA 94-108 | 86-100
Unico Graber AG Sonico 2000 BIA BIA 88-102 | 83-97
Unico Graber AG Sonico 85 BIA BIA 88-102 | 83-97
Unico Graber AG Sonico Standard BIA BIA 90-104 | 82-96
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dB ex 2300+ BIA BIA 90-104 | 83-97
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dB ex 2500+ BIA BIA 92-106 | 83-97 |LH
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dB ex 2800+ BIA BIA 96-110 [ 90-104 | L,H
Kapselgehorschiitzer mit Kopfbiigel, zusammenklappbar
Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich | Bemer-
zierungsstelle in dB(A) kungen
HM L
Bacou-Dalloz AB Bilsom Targo Foldable BIA/ BIA 93-107 | 85-99
INSPEC
Peltor AB H510F Optime | INSPEC | INSPEC [95-109 | 86-100
Peltor AB H520F Bull's Eye I FIOH FIOH 98-112 | 90-104
Peltor AB H520F Optime I FIOH FIOH 98-112 [ 90-104
Peltor AB H61FA FIOH FIOH 90-104 | 87-95
Peltor AB H61FA/V INSPEC | INSPEC |94-108 | 85-99
Peltor AB H64FB/V Bull's Eye INSPEC | INSPEC |92-106 | 84-98
Shotgunner
Peltor AB H6F INSPEC | INSPEC [91-105 | 82-96 |#
Peltor AB H7F FIOH FIOH 97-111 [ 88-102 | #
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Kapselgehorschiitzer mit Nackenbiigel

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Fondermann GmbH Vario 5001 N BIA BIA 90-104 |82-96
Peltor AB H10B FIOH FIOH 101-115 | 91-105 |#
Peltor AB H31B FIOH FIOH 94-108 | 85-99
Peltor AB H510B Optime | INSPEC | INSPEC |94-108 |85-99
Peltor AB H520B Optime |l FIOH FIOH 99-113 | 90-104
Peltor AB H540B Optime IlI FIOH FIOH 102-116 | 93-107
Peltor AB H7B INSPEC [INSPEC [99-113 |[89-103
Peltor AB H9B INSPEC [INSPEC [92-106 |83-97 #
Kapselgehorschiitzer mit integrierter Schutzbrille
Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Howard Leight Europe OM-77/OM-77-L INSPEC [INSPEC [94-108 |[87-101
Kapselgehorschiitzer mit pegelabhdngiger Dammung
Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1470 BIA BIA -110 -105
Bacou-Dalloz AB Targo Trap BIA BIA -110 -101
Bilsom GmbH 707 Impact BIA/ BIA - 106 -103
INSPEC
Bilsom GmbH Targo electronic BIA BIA -1 -105
Ceotronics AG ASR BIA BIA -107 -102
Hellberg Safety AB Active BIA BIA -112 - 105
Hurricane EED 1 BIA BIA -102 -98
Communications
Sordin AB CutOff Type 3 BIA BIA “110 - 105

Kapselgehorschiitzer mit pegelabhdngiger Dammung und Einwege-Kommunikation

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 3M 1545 BIA BIA - 110 - 105
Peltor AB MT15H7A Protac FIOH FIOH -104 - 106
Sordin AB Supreme 75000, 75100 BIA BIA - 110 - 105
und 752000
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Kapselgehorschiitzer mit pegelabhidngiger Dammung und Zweiwege-Kommunikation

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB Bilsom WorkCom Pro BIA BIA - 106 -101 #
Dalloz Safety GmbH 707 COM BIA BIA - 109 -103

Kapselgehorschiitzer mit pegelabhdngiger Dammung und UKW-Radio

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Bilsom GmbH 799 Electo BIA BIA - 109 - 103
Hellberg Safety React BIA BIA -112 -105
Sordin AB 37000 BIA BIA -107 - 101

Kapselgehorschiitzer mit pegelabhdngiger Dammung, Zweiwege-Kommunikation und
UKW-Radio

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB Bilsom 799 COM BIA BIA - 109 -103
Peltor AB M2RX7A Alert FIOH FIOH - 104 - 106

Kapselgehorschiitzer mit Einwege-Kommunikation

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1440L BIA BIA 92-106 | 87-101
Dalloz Safety AB Bilsom 787 Flex Il BIA BIA 96-110 | 88-102
Sordin AB CC HS type %% BIA BIA 96-110 |88-102
Sordin AB Type 1 COM BIA BIA 92-106 | 87-101

Kapselgehorschiitzer mit Zweiwege-Kommunikation

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-

zierungsstelle dB(A) kungen
HM L

Dalloz Safety AB Bilsom 777 Transceiver BIA BIA 96-110 |[88-102

Dalloz Safety AB Bilsom WorkCom BIA BIA 96-110 |[89-103

Hurricane 200/2-P BIA BIA 97-111 | 92-106

Communications

Hurricane 200-P BIA BIA 92-106 |86-100

Communications

Hurricane 210-2-P BIA BIA 97-111 | 92-106

Communications
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Hurricane 210-P BIA BIA 92-106 |86-100
Communications
Peltor AB MT53H7A Bluetooth FIOH FIOH 99-113 | 90-104
Headset (als Kopfbugel)
Peltor AB MT7H61B SlimLine FIOH FIOH 84-98 96-110
Headset (als
Nackenblgel)
Peltor AB MT7H61FA SlimLine FIOH FIOH 93-107 |96-110
Headset (als Kopfbiigel)
Sordin AB WWHS type 1 BIA BIA 93-107 | 86-100
Kapselgehorschiitzer mit UKW-Radio
Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zerti- | Einsatzbereich in | Bemer-
fizierungsstelle | dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1475 BIA BIA 94-108 |88-102
3M United Kingdom 1476 BIA/ BIA 96-110 |89-103
INSPEC
Bilsom GmbH 797 Radio BIA BIA 97-111 | 89-103
Hellberg Safety AB Relax BIA BIA 97-111 | 89-103
Husqvarna AB Husqgvarna FM1 + type 1 BIA BIA 96-110 | 89-103
Jonsered AB Jonsered FM1 + type 1 BIA BIA 96-110 | 89-103
Partner AB Partner FM1 + type 1 BIA BIA 96-110 |[89-103
Peltor AB HTRXS7A FM Stereo Radio | FIOH FIOH [99-113 [92-106
Sordin AB FM Radio Type 1 BIA BIA 94-108 |88-102
Sordin AB FM1 + Type 1 BIA BIA 96-110 |89-103
Kapselgehorschiitzer mit Zweiwege-Kommunikation und UKW-Radio
Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Sordin AB WWFM type 1 BIA BIA 96-110 |89-103
Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm
Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1455 BIA BIA 98-112 [92-106 |1 Helm
3M United Kingdom 9M 1450 BIA BIA 93-107 |[85-99 21 Helme
Bacou-Dalloz AB Bilsom 818 NST BIA BIA 93-107 | 89-103 13 Helme,
W #
Bacou-Dalloz AB Bilsom Clarity C1 H BIA BIA 93-107 |89-103 |1 HelmW
Bilsom AB 718 INSPEC | BIA 89-103 |93-97 7 Helme
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Bilsom AB 718 INSPEC | BIA 93-107 | 85-99 8 Helme
Bilsom GmbH 728 INSPEC | BIA 96-110 |[88-102 |15 Helme
Dalloz Safety GmbH Bilsom 818 NST BIA BIA 93-107 |[89-103 |2 Helme, W
#
Dalloz Safety GmbH Bilsom 848 NST BIA BIA 98-112 [ 94-108 |14 Helme,
S,V,W #
Dalloz Safety GmbH Bilsom Clarity C3 H BIA BIA 98-112 |94-108 |1 Helm,
S,V,w
Elvex Corporation Elvex HM 25 BIA BIA 93-107 | 85-99 1 Helm
ENHA GmbH 3015 BIA BIA 90-104 |83-97 1 Helm
ENHA GmbH 3016 BIA BIA 94-108 |[88-102 |1 Helm, W
Hellberg Safety AB Mark 10-K BIA BIA 97-111 |[88-102 |3 Helme
Hellberg Safety AB Mark 12-K BIA BIA 100-114 | 91-105 |3 Helme
Hellberg Safety AB Mark 8-K BIA BIA 94-108 |[86-100 |6 Helme
Lasogard GmbH LA 3013 Shot BIA BIA 88-102 |82-96 1 Helm
Lasogard GmbH LA 3014 Jet BIA BIA 95-109 |89-103 |1 Helm, W
Lasogard GmbH LA 3015 Shot BIA BIA 90-104 |83-97 1 Helm
Lasogard GmbH LA 3016 Jet BIA BIA 94-108 |88-102 |1 Helm, W
Peltor AB H10P3 FIOH FIOH 101-115 | 93-107 | 35 Helme #
Peltor AB H31P3 FIOH FIOH 96-110 |86-100 |35 Helme
Peltor AB H3P3 FIOH FIOH 95-109 |87-101 |35 Helme #
Peltor AB H510P3 Optime | FIOH FIOH 93-107 |[85-99 1 Helm
Peltor AB H520P3 Optime I FIOH FIOH 98-112 |89-103 |1 Helm
Peltor AB H540P3 Optime I FIOH FIOH 102-116 | 92-106 |1 Helm
Peltor AB H6P3 FIOH FIOH 90-104 |[82-96 35 Helme #
Peltor AB H7P3 FIOH FIOH 97-111 | 88-102 |35 Helme #
Peltor AB H9P3 FIOH FIOH 93-107 | 84-98 35 Helme #
Silenta Ltd. Bel Il Cap FIOH FIOH 89-103 | 82-96 17 Helme
Silenta Ltd. Ergocap FIOH FIOH 95-109 |[88-102 |17 Helme
Silenta Ltd. Sportmilcap FIOH FIOH 91-105 |[83-97 17 Helme
Silenta Ltd. Sportmilcap plus FIOH FIOH 96-110 |88-102 |17 Helme
Silenta Ltd. Supermilcap FIOH FIOH 94-108 |[87-101 17 Helme
Sordin AB HPE type 2 BIA BIA 98-112 [92-106 |2 Helme
Sordin AB Type 2 EXC BIA BIA 93-107 | 85-99 13 Helme
Sordin AB XLS type 2 BIA BIA 95-109 |[88-102 |1 Helm
Unico Graber AG Soniclip BIA BIA 90-104 |82-96 1 Helm
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dBex 2500 BIA BIA 88-102 |82-96 1 Helm
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dBex 2800 BIA BIA 95-109 89-103 1 Helm, W
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dBex 2500 H BIA BIA 90-104 |[83-97 1 Helm
Uvex Arbeitsschutz GmbH | dBex 2800 H BIA BIA 94-108 |[88-102 |1 Helm, W
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Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit pegelabhiangiger Dammung

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-

zierungsstelle dB(A) kungen
HM L

3M United Kingdom 1480 BIA BIA -110 -105 19 Helme

Bacou-Dalloz AB Bilsom Impact HF BIA BIA -110 - 104 1 Helm

Bilsom GmbH 708 Impact BIA BIA -106 -103 1 Helm

Dalloz Safety AB Bilsom 708 Impact Il BIA BIA -110 -104 15 Helme

Sordin AB CutOff Type 4 BIA BIA -110 -105 11 Helme

Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit pegelabhdngiger Dammung und Einwege-

Kommunikation

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen

HM L
Peltor AB MT15H7P3E Protac FIOH FIOH - 104 - 106 1 Helm

Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit pegelabhdngiger Dammung und Zweiwege-

Kommunikation

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB 708 COM BIA BIA - 109 -103 15 Helme

Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit pegelabhdngiger Dammung und UKW-Radio

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Bacou-Dalloz AB Bilsom Electo HF BIA BIA -109 -103 1 Helm
Dalloz Safety GmbH Bilsom 798 Electo BIA BIA -109 -103 13 Helme
Sordin AB 37500 BIA BIA -107 -107 11 Helme

Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit pegelabhdngiger Dammung, Zweiwege-
Kommunikation und UKW-Radio

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB Bilsom 798 COM BIA BIA - 109 -103 15 Helme

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit Einwege-Kommunikation

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1450L BIA BIA 90-104 | 85-99 20 Helme
Dalloz Safety AB Bilsom 788 Flex Il BIA BIA 94-108 |86-100 |15 Helme
Dalloz Safety GmbH Bilsom 788 Flex BIA BIA 93-107 |86-100 |1 Helm
Sordin AB CC HS type % BIA BIA 94-108 |87-101 |11 Helme
Sordin AB Type 2 COM BIA BIA 90-104 |[85-99 8 Helme
Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit Zweiwege-Kommunikation
Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Dalloz Safety AB Bilsom 778 Transceiver | BIA BIA 94-108 |86-100 |15 Helme
Dalloz Safety AB Bilsom WorkCom HF BIA BIA 96-110 |[88-102 |15 Helme
Peltor AB MT53H7P3 Bluetooth FIOH FIOH 90-112 [90-104 |1 Helm
Headset
Sordin AB WWHS type 2 BIA BIA 96-110 |[89-103 |11 Helme
Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit UKW-Radio
Bescheinigungs- Typbezeichnung®*) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
inhaber zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M United Kingdom 1485 BIA BIA 91-105 |86-100 |19 Helme
3M United Kingdom 1486 BIA BIA 96-110 |89-103 |20 Helme
Husqvarna AB Husqgvarna FM2 + type 2 BIA BIA 96-110 | 89-103 11 Helme
Jonsered AB Jonsered FM2 + type 2 BIA BIA 96-110 |89-103 |11 Helme
Partner AB Partner FM2 + type 2 BIA BIA 96-110 |[89-103 |11 Helme
Peltor AB HTRXS7P3E FM Stereo FIOH FIOH 97-111 [ 89-103 |15 Helme
Radio
Sordin AB FM2 + type 2 BIA BIA 96-110 |[89-103 |11 Helme
Sordin AB Type 2 FM radio BIA BIA 91-105 |[86-100 |9 Helme

Kapselgehorschiitzer am Schutzhelm mit Zweiwege-Kommunikation und UKW Radio

Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Sordin AB WWFM type 2 BIA BIA 96-110 |[89-103 |11 Helme

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Fertig geformte Gehorschutzstopsel zum einmaligen Gebrauch bestimmt

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Bilsom GmbH 202 S/L und 203 S/L INSPEC | BIA 94-108 |[92-106 |[S,VW #
Bilsom GmbH ECO 5910/5920/5930 BIA BIA 91-105 |[90-104 |[SW#
Bilsom GmbH Light 5100, 5110, 5120 PTB PTB 88-102 |87-101 |SW#
Bilsom GmbH P.O.P BIA BIA 87-101 | 85-99 w
Bilsom GmbH Propp Il BIA BIA 86-100 |82-96 #
Bilsom GmbH Soft 5035, 5045, 5055 PTB PTB 93-107 |[89-103 |#
Dalloz Safety AB Bilsom 202/203 NST INSPEC | BIA 94-108 |93-107 |S,V,W
Dalloz Safety AB Bilsom NST Disposable BIA BIA 89-103 |88-102 S,V,W
Pflug
Delta Plus Group Conic202 BIA BIA 94-108 92-106 S,V,wW
PPZ Stanmark Stopper ELA 201 BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W
Safety Handels GmbH Conus BIA BIA 86-100 | 84-98 S,wW
Safety Handels GmbH Phonstop G BIA BIA 88-102 |86-100 (W

Vor Gebrauch zu formende Gehérschutzstépsel zum einmaligen Gebrauch bestimmt

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M Deutschland GmbH 1100, 1110, 1100DS BIA BIA 97-111 |95-109 |W
3M Deutschland GmbH Boots Soft Foam Ear BIA BIA 97-111 95-109 S,V,wW
Plugs
3M United Kingdom Koyote K310 BIA BIA 101-115 | 99-113 | S,V,W
Artelli nv/sa Artelli Plug BIA BIA 99-113 [99-113 [S,V,W
Bacou-Dalloz AB XD3 BIA BIA 102-116 | 101-115 | S,V,W
Bilsom GmbH 303 S/L und 304 S/L INSPEC | BIA 99-113 [99-113 [S,V,W
Bilsom GmbH 313 BIA BIA 100-114 | 97-111 |SV,W#
Bilsom GmbH Form 5801/5811/5820 PTB PTB 101-115 | 101-115 | SV, W #
Cabot Safety Ltd. EAR classic INSPEC [INSPEC [94-108 |92-106 |W
Delta Plus Group Conic01 BIA BIA 99-113 |99-113 |S,V,W
Howard Leight Europe LaserLite LL-1/LL-30 BIA BIA 102-116 [ 101-115 |S,V,W
Howard Leight Europe Laser-Trak LT 30 BIA BIA 102-116 [ 101-115 | S,V,W
Howard Leight Europe Max 1 INSPEC | INSPEC | 100-114 [(97-111 [SW
Howard Leight Europe Max Lite BIA INSPEC | 102-116 [ 101-115 | S,V,W
Howard Leight Europe Multimax MM-1 BIA BIA 102-116 | 101-116 | S,V,W
Howard Leight Europe TC3/TC3-30 BIA BIA 102-116 | 102-115 | S,V,W
Moldex-Metric AG Ohropax Color Plus BIA BIA 99-113 95-109 S,wW
Moldex-Metric AG Pura-Fit 7700 BIA BIA 102-116 | 96-110 |S,V,W
Moldex-Metric AG Pura-Fit Cord 6900 BIA BIA 102-116 | 96-110 |S,V,W
Moldex-Metric AG Spark Plugs soft FIOH FIOH 102-116 | 101-115 | W
Moldex-Metric AG Spark-plug 7800/7801 BIA BIA 99-113 [ 95-109 |[SW
North Safety Products Decidamp INSPEC [INSPEC |99-113 |96-110 |S,W
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Ohropax GmbH Ohropax PTB PTB 93-107 |91-105 |W
Peltor AB Expand FIOH FIOH 101-115 | 100-114 | S,V,W
Vandeputte International Hirado BIA BIA 102-116 | 96-110 |S,V,W
N.V.
Fertig geformte Geho6rschutzstopsel zum mehrfachen Gebrauch bestimmt
Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M Deutschland GmbH 1220/1225 und 1230/1235 | INSPEC | BIA 97-111 [ 95-109 |SW
3M Deutschland GmbH 1261/1271 INSPEC | BIA 92-106 |90-104 |S,V,W
Adolf Wirth GmbH Wiirth Art.-Nr.: 899300130 | BIA BIA 95-109 |[94-108 |S,wW
Alpine gehoorbescherming | AOP Il (Filter F10) TNO TNO 92-106 |90-104 |SW
B.V.
Alpine gehoorbescherming | AUV | (Filter UF 5) TNO TNO 84-98 82-96 w
B.V.
Artelli nv/sa Artelli Plug Cord TNO TNO 95-109 |[94-108 |SWwW
Bilsom GmbH PerFit Detecters BIA BIA 90-104 |89-103 S,V,W
5605/5606
Bilsom GmbH PerFit 5603/5604 BIA BIA 90-104 |89-103 |S,V,W
Bilsom GmbH Quietzone BIA BIA 94-108 |[94-108 |[SV,W#
Bilsom GmbH Whisper BIA BIA 91-105 |[90-104 |[SV,W#
C.K. European Ltd. Silent fit / Sonar BIA BIA 90-104 |88-102 |W
Cabot Safety Ltd. EAR Express INSPEC |[INSPEC [94-108 [92-106 [S,V,W
Cabot Safety Ltd. EAR Tracers INSPEC | INSPEC |91-105 90-104 S,V,W
Cabot Safety Ltd. Ultrafit INSPEC [INSPEC [92-106 [90-104 [S,V,W
Cabot Safety Ltd. Ultratech INSPEC | INSPEC |88-102 [86-100 [S,V,W
Dalloz Safety GmbH Bilsom 655/656 NST BIA BIA 89-103 |87-101 |W
Dalloz Safety GmbH Bilsom Professional BIA BIA 89-103 |87-101 w
Dalloz Safety GmbH Bilsom 555/556 S/L BIA BIA 95-109 |[94-108 |SW
EARmo B.V. EARfoon EF 4 (rot) TNO TNO 86-100 |84-98 w
EARmo B.V. EARfoon EF 4 (wei) TNO TNO 84-98 81-95 w
Elvex Corporation Quattro BIA BIA 92-106 91-105 S,V,w
Horen Allfit BIA BIA 88-102 |86-100 |W
Gehoorbescherming
Howard Leight Europe Airsoft INSPEC |[INSPEC [97-111 [95-109 [SW
Howard Leight Europe Quiet INSPEC |[INSPEC [92-106 ([90-104 ([S,W
Howard Leight Industries- | Fusion BIA BIA 95-109 94-108 S,wW
Division of
Howard Leight Industries- | Fusion Detectable BIA BIA 95-109 94-108 S,wW
Division of
Moldex.Metric AG Rockets 6400 BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W
Moldex.Metric AG Rockets Cord 6401 BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W
Moldex.Metric AG Rockets Detect 6409 BIA BIA 91-105 90-104 S,V,wW
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-

zierungsstelle dB(A) kungen
HM L

MSA Auer GmbH Duo Fit BIA BIA 90-104 |[88-102 |W

MSA Auer GmbH Duo Fit Sonar BIA BIA 90-104 |[88-102 |W

North Safety Products Com-Fit (S,M,L) INSPEC |[INSPEC [93-107 ([92-106 |[S,W

PPZ Stanmark Stopper ELA BIA BIA 91-105 90-104 S,V,W

Safety Handels GmbH 4SC BIA BIA 89-103 |88-102 (W

Werner Wegener Werofit BIA BIA 86-100 |83-97 w

Vor Gebrauch zu formende Gehorschutzstopsel zum

mehrfachen Gebrauch bestimmt

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L

AAFI Trading GmbH MACK’s Earplugs BIA BIA 86-100 |84-98 w

Amplisilence SLR Mufflets BIA BIA 85-99 85-99

Cabot Safety Ltd. Cabocord INSPEC | INSPEC |96-110 93-107 S,wW

Degania Silicone Ltd. Gentle plugs BIA BIA 87-101 |85-99

Moldex-Metric AG Ohropax Soft BIA BIA 99-113 98-112 S,V,W

Biligelstopsel

Bescheinigungs- Typbezeichnung*) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-

inhaber zierungsstelle dB(A) kungen

HM L

3M Deutschland GmbH | 1300 (als Kinnbuigel) INSPEC | BIA 90-104 |88-102

3M Deutschland GmbH | 1300 (als Nackenbiigel) INSPEC | BIA 91-105 |89-103

3M United Kingdom 1310 (als Kinnbugel) INSPEC | BSI 92-106 |89-103

3M United Kingdom 1310 (als Nackenbiigel) INSPEC | BSI 91-105 |88-102

Adolf Wirth GmbH 899 300 301(als Kinnbugel) | BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W

Adolf Wirth GmbH 899 300 301(als Kopfblgel) | BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W

Adolf Wirth GmbH 899 300 301(als BIA BIA 92-106 |92-106 |S,V,W
Nackenblgel)

AEARO LTD. Reflex (als Kinnbligel) INSPEC |[INSPEC |93-107 [92-106 |[S,W

AEARO LTD. Reflex (als Kopfbigel) INSPEC |INSPEC |92-106 ([88-102 (W

AEARO LTD. Reflex (als Nackenbligel) INSPEC |INSPEC [91-105 ([88-102 (W

Artelli nv/sa Artelli Plug Bend BIA BIA 90-104 |[88-102 |S,wW

Bacou-Dalloz AB PerForm (als Kinnbigel) BIA BIA 89-103 |87-101 w

Bilsom GmbH PerCap (als Kinn-, Kopf-, BIA BIA 90-104 |88-102 S,wW
Nackenblgel)

Bilsom GmbH PerFlex (als Kinnbligel) BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,.W

Bilsom GmbH PerFlex (als Kopfblgel) BIA BIA 91-105 |90-104 |S,V,W

Bilsom GmbH PerFlex (als Nackenbuigel) BIA BIA 92-106 |[92-106 |S,V,W

Bilsom GmbH PerFlex Detecters BIA BIA 91-105 |[90-104 |S,V,wW
(als Kinnbugel)

Bilsom GmbH PerFlex Detecters BIA BIA 91-105 |[90-104 |S,V,wW
(als Kopfbligel)
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Bescheinigungs- Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
inhaber zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Bilsom GmbH PerFlex Detecters BIA BIA 92-106 92-106 S,V,W
(als Nackenbugel)
Cabot Safety Ltd. Caboflex (als Kinnbigel) INSPEC [ INSPEC |[87-101 |[85-99
Cabot Safety Ltd. Caboflex (als Nackenbiigel) | INSPEC | INSPEC |86-100 |[83-97
Cabot Safety Ltd. EARCARP (als Kinnbligel) INSPEC [ INSPEC [89-103 |[87-101
Cabot Safety Ltd. EARCAP (als Nackenbligel) | INSPEC | INSPEC |87-101 85-99
Delta Plus Group Conicap BIA BIA 90-104 |88-102 |S,W
(als Kinn-, Kopf-,
Nackenblgel)
Elvex Corporation GelCaps GC 20 (als BIA BIA 89-103 |89-103 |S,W
Kinnbugel)
Elvex Corporation GelPods GP-10 BIA BIA 88-102 |86-100 (W
Hellberg Safety AB Access BIA BIA 88-102 |86-100 (W
Howard Leight Europe LPB-3 (als Kinnbugel) BIA BIA 88-102 |86-100 |W
Howard Leight Europe QB1 HYG (als Kinnbtigel) BIA BIA 92-106 |91-105 |SW
Howard Leight Europe QB-2 BIA BIA 91-105 |89-103
Howard Leight Europe QB2 HYG (als Kinnbligel) BIA BIA 90-104 |[89-103 |W
Howard Leight Europe QB-3 BIA BIA 91-105 |[89-103 |W
Howard Leight Europe QB3 HYG (als Kinnbtigel) BIA BIA 89-103 |87-101 |W
Moldex-Metric AG Jazz-Band 6700 BIA BIA 89-103 |88-102 S,wW
(als Nackenblgel)
Moldex-Metric AG Pura-Band 6500 (als BIA BIA 89-103 |88-102 S,wW
Kinnbugel)
Moldex-Metric AG Pura-Band 6500 BIA BIA 90-104 |[88-102 |SW
(als Nackenbigel)
Moldex-Metric AG Pura-Band 6600 (als BIA BIA 88-102 |87-101 S,wW
Kinnbugel)
Kombination Gehorschutzstopsel und Kapselgehorschiitzer
Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
3M Deutschland GmbH 1440 und 1100 BIA - 109-123 | 107-121 |S,V,W
Bilsom GmbH 727 und 303 L BIA - 109-123 | 107-121 | S,V,W
Hellberg Safety AB Mark 12 und EAR classic BIA - 109-123 [ 106-120 | S,V,W
Howard Leight Europe LM 77 und Max INSPEC |- 109-123 [ 105-119 | S,V,W
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Otoplastiken

Bescheinigungsinhaber | typhezeichnung®) Priif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Alpine gehoorbescherming | AOP Il (Filter F7) TNO TNO 89-103 | 84-98
B.V.
Alpine gehoorbescherming | AOP Il (Filter F8) TNO TNO 91-105 |[87-101
B.V.
AWECO GmbH & Co. KG | AS BIA BIA 91-105 |[89-103 |W
AWECO GmbH & Co. KG | AS + BIA BIA 92-106 |89-103 |W
Dreve Otoplastik GmbH DLO Acryl (Filter: DL-20) INSPEC | BIA 88-102 |82-96
Dreve Otoplastik GmbH DLO Acryl (Filter: DL-30) [ INSPEC |BIA 88-102 |86-100 |W
Dreve Otoplastik GmbH DLO Silikon BIA BIA 90-104 |[89-103 |SW
EARmo B.V. EARfoon ES8 (rot) TNO TNO 96-110 |93-107 |S,W
EARmo B.V. EARfoon EMF-W2 (wei®) | TNO TNO 92-106 |85-99
EARmo B.V. EARfoon ES8 (weil) TNO TNO 94-108 |[88-102
EARmo B.V. EARfoon ES9 (rot) TNO TNO 95-109 |[90-104 |S,wW
EARmo B.V. EARmo MC B-R3 (rot) TNO TNO 93-107 |[89-103 |W
EARmo B.V. EARmo MC B-W1 (weill) | TNO TNO 88-102 |81-95
EARmo B.V. EARmMo MC G-R5 (griin + | TNO TNO 93-107 |[88-102 |W
rot)
EARmo B.V. EARmMo MC W-R7 (wei + | TNO TNO 95-109 |91-105 |S,W
rot)
EARmo B.V. EARmMo MC Y-R6 (gelb + | TNO TNO 94-108 |[90-104 |W
rot)
Ergotec B.V. Varifoon (100) BIA BIA 95-109 |92-106 |S,V,W
Ergotec B.V. Varifoon (110) BIA BIA 96-110 |92-106 |S,W
Ergotec B.V. Varifoon (120) BIA BIA 99-113 | 97-111 S,V,W
Ergotec B.V. Varifoon (90) BIA BIA 91-105 |[87-101 |W
Espace de I'Audition A.B.R. Cutnoise INRS INRS 89-103 |87-101
Eurodition Protop 1 INRS INRS 88-102 |82-97
Eurodition Protop 2 INRS INRS 88-102 | 82-96
Eurolam Instamold INRS INRS 95-109 94-108 S,wW
Faazen Facom (100) BIA BIA 92-106 |[88-102 |S,V,wW
Gehoorbeschermin
Faazen Facom (110) BIA BIA 93-107 |[91-105 |S,V,wW
Gehoorbeschermin
Faazen Facom (90) BIA BIA 88-102 |84-98 w
Gehoorbeschermin
Fields B.V. Earguard (Einstellung: 34) | BIA BIA 99-113 |[97-111 |S,V,W
Groeneveld Dordrecht Elacin Compact BIA BIA 93-107 89-103 S,wW
(AEP-M22)
Groeneveld Dordrecht Elacin Compact TNO/ BIA 95-109 90-104 S,wW
(AEP-MLO1) BIA
Groeneveld Dordrecht Elacin Compact TNO/ BIA 94-108 89-103 S,wW
(AEP-MMO02) BIA
Groeneveld Dordrecht Elacin Compact TNO/ BIA 90-104 |83-97
(AEP-MM12) BIA
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-
zierungsstelle dB(A) kungen
HM L
Groeneveld Dordrecht ER 15/ER 15 Concha TNO/ BIA 84-98 84-98 S,V,W
BIA
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Biopact (ML01) BIA BIA 96-110 95-109 S,V,wW
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Biopact (MM02) BIA BIA 94-108 |92-106 |S,V,W
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Biopact (MM12) BIA BIA 90-104 |84-98
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Biopact (MM22) BIA BIA 90-104 | 87-101 w
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Concha L01 BIA BIA 99-113 [98-112 |W
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Concha M12 BIA BIA 89-103 | 84-98
Groeneveld Elcea B.V. Elacin Concha M22 BIA BIA 89-103 | 84-98
Groupe Olbinski Protector INRS INRS 91-105 |[89-103 |SW
Holding Tijssen B.V. Ronell HT 10 BIA BIA 90-104 | 85-99
Holding Tijssen B.V. Ronell HT 13 BIA BIA 93-107 |88-102
Holding Tijssen B.V. Ronell HT 18 BIA BIA 95-109 |[92-106 |W
Holding Tijssen B.V. Ronell HT 28 BIA BIA 97-111 | 93-107 |S,W
Holding Tijssen B.V. Ronell HT 5 BIA BIA 88-102 |81-95
Intracenter S.N.C. Sine sonum (morbid) BIA BIA 86-100 | 82-96
Intracenter S.N.C. Sine sonum (rigido) BIA BIA 86-100 |82-96
Jojet SRO DECI BIA BIA 89-103 | 84-98
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 10 BIA BIA 89-103 | 82-96
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 14 BIA BIA 94-108 |[89-103
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 16 BIA BIA 96-110 [92-106 |W
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 18 BIA BIA 96-110 93-107 S,wW
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 20 BIA BIA 97-111 94-108 S,wW
Jrenum Gehodrschutz Jrenum SK-LD 22 BIA BIA 98-112 96-110 S,V,W
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 24 BIA BIA 100-114 | 98-112 |S,V,W
Jrenum Gehdrschutz Jrenum SK-LD 26 BIA BIA 101-114 [ 99-113 S,V,W
Lammers B.V. Rotuson (Filter A griin) BIA BIA 86-100 |81-95
Lammers B.V. Rotuson (Filter B blau) BIA BIA 93-107 |[88-102
Les Embouts Monier AB 001/002 INRS INRS 89-103 |86-100 |W
Maier GmbH Sonus PRE 40 PTB PTB 89-103 |86-100 |SW
Noise Audiophone GmbH | Audiophone (90) BIA BIA 88-102 | 84-98 w
Noise Audiophone GmbH | Audiophone (100) BIA BIA 92-106 | 88-102 S,V,W
Noise Audiophone GmbH | Audiophone (110) BIA BIA 93-107 |91-105 |S,V,W
OTOcenter OPT 8 (mit BIA BIA 87-101 | 82-96
Bellftungskanal)
OTOcenter OPT 8 (ohne BIA BIA 92-106 |90-104 |SW
Bellftungskanal)
Sanomed Medizintechnik | Sanocryl (Filter: DL-20) INSPEC | BIA 88-102 | 82-96
G
Sanomed Medizintechnik | Sanocryl (Filter: DL-30) INSPEC | BIA 88-102 |86-100 |W
G
Sanomed Medizintechnik | Sanisil O BIA BIA 90-104 89-103 S,wW
G
Sarffa Audifiltre Atlas 01, incolore | INRS INRS 88-102 83-97
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Bescheinigungsinhaber Typbezeichnung*) Prif- bzw. Zertifi- | Einsatzbereich in | Bemer-

zierungsstelle dB(A) kungen
HM L

Sarffa Audifiltre Atlas 01, rosé INRS INRS 88-102 83-97

Schinko-Neuroth GmbH Neuroth-Antilarm (90) BIA BIA 88-102 | 84-98 w

Schinko-Neuroth GmbH Neuroth-Antilarm (100) BIA BIA 92-106 |88-102 |S,V,W

Schinko-Neuroth GmbH Neuroth-Antilarm (110) BIA BIA 93-107 91-105 S,V,W

Sonomax Hearing SonoCustom (Fullblock) BIA BIA 92-106 [91-105 |S

Healthcare Inc.

Sonomax Hearing SonoCustom (red filter) BIA BIA 86-100 |81-95

Healthcare Inc.

Sonomax Hearing SonoCustom (yellow filter) | BIA BIA 89-103 | 86-100

Healthcare Inc.

Stemal S.N.C an-1 BIA BIA 89-103 |88-102 |SW

Tympanitec Tympro Sound Safe (15) BIA BIA 97-111 94-108 |[S,V,wW

Tympanitec Tympro Sound Safe (25) BIA BIA 99-113 | 97-111 S,V,W

Variphone Benelux NV Noise-Ban (Filter: DL-20) | INSPEC | BIA 88-102 | 82-96

Variphone Benelux NV Noise-Ban (Filter: DL-30) | INSPEC | BIA 88-102 |[86-100 |W

WISA AVEX BIA BIA 90-104 83-97

Erlauterungen:
*) Typbezeichnung

= Die Angabe in Klammern (Kopf-, Kinn- oder Nackenbiigel)
bezieht sich auf die Tragweise von Universalbtgeln!

Einsatzbereich HM = hoch-/mittelfrequenter Larm (L — L < 5 dB), HML-Check nach

EN 458

Einsatzbereich L = tieffrequenter Larm (L — L > 5 dB), HML-Check nach EN 458

Bemerkungen S/V = Signalhoren im Gleisoberbau/Strallenverkehr moglich

= Kriterien "Warnsignalhoren allgemein”, "informationshaltige
Gerausche" und "Sprachverstandlichkeit" erfillt

Bemerkungen W

Bemerkungen L = Sonderanforderung "Tiefe Temperatur" bestanden (nur bei

Kapselgehdrschiitzern)

Bemerkungen H = Sonderanforderung "Hohe Temperatur" bestanden (nur bei

Kapselgehdrschiitzern)

Bemerkungen # = wird nicht mehr produziert

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang 3
Muster einer Betriebsanweisung "Gehorschutz"

fe | Befiebsanweisng M
1. Anwendungsbereich

Benutzung von Gehsrschulz im Larmbereich

Arbeitsstelle / Maschinen

2. Gefahren fOr Mensch und Umwelt

Bei Michitragen oder folschem Tragen von Gehéschutz in lambersichen besteht die Gefahr
einer bleibenden Schwerhérighkeit

Diese Schwerhdrigheit kann durch einzelne larmspitzen unmittelbor ader durch longjéhrigen
Daverldrm entstehen

Michthéren ven Warmsignalen beim Tragen ven Geharschutz kann zu Unféllen fikren

3. SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

. Gehérschutz muss im gekennzeichneten lambersich von allen Peisonen getragen werden.

. Gehtrschutz muss Gber die gesamte Arbeitsschicht bzw. Uber olle lamphasen
gehagen werden.

. War der Benulzung ist der Gehérschutz auf augenscheinliche Ménge!l zu iiberprifen.
. Gehdrschutz muss richlig singesetzt ader aufgessizt weiden siche Herstellerango-

ben).
. Am Gehérschulz diifen keine Monipulationen vorgenommen werden,
. Gehdrschutz muss so ausgewdhlt werden, dass die Schalldammung ausreichend hach st
. Sprachversiéindlichkeit sollie méglich sein.
. Bei Gefrhr muss die Harbarkeit von Warmsignolen gorantiert werden.

. Gehérschutzstipsel mit Verbindungsschnur dirfen nicht getragen werden, wenn sie von Maschinen erfasst
warden kfjl'll'an.

4. Verhalten hei $t6rungen und im Gefahrfall

— Defekte Gehdrschiitzer sind sch ne”stmf:'»g!l‘ch auszuiouschen
5. Verhalten bei Unféllen - Erste Hilfe

Jedder Unfall ist im Verbandbueh ginzutragen. Es lisgl aus bei:

Maoch Explosionen ader Knallen mit plitzlichem Hirerust ader Chrgerduschen schnellstméglich
einen Arzt aufsuchen.

6. Instandhaliung, Entsorgung

~ Gehérschifizer sind in gesigneten Behdaliern aufzubewahien,
— Sie sind noch den Herstellerangaben regelmalig zu reinigen.

— Bei spritdan Dichungskissen an Kapseln sind die Kissen auszuwechseln,

M T

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang 4

Abkurzungsverzeichnis fiir schalltechnische Mess- und
BeurteilungsgrofRen

Formelzeichen
K|

Las (Lpa)

Mess- und BeurteilungsgrofRen
Zuschlag far Impulshaltigkeit

Schalldruckpegel (sound pressure level) gemessen mit der

Frequenzbewertung A in Dezibel, abgekiirzt dB#4, auch Schallpegel
genannt

Schalldruckpegel, gemessen mit der Frequenzbewertung A und der
Zeitbewertung Fast = Schnell

Schalldruckpegel, gemessen mit der Frequenzbewertung A und der
Zeitbewertung Impuls

Aquivalenter Dauerschallpegel (= LAFeq)
Aquivalenter Dauerschallpegel von Lag(t) (= Mittelungspegel Lagm)
Aquivalenter Dauerschallpegel von Ly (t) (= Mittelungspegel L)

Aquivalenter Dauerschallpegel ermittelt als Mittelungspegel einer 8-
stlindigen Arbeitsschicht

Maximaler Schalldruckpegel, gemessen mit der Frequenzbewertung A und
der Zeitbewertung Fast (= Schnell)

Linearer (ohne Frequenzbewertung gemessener) Schalldruckpegel

Hochstwert des nicht bewerteten Schalldruckpegels (= Spitzenwert des
Schalldruckpegels)

Oktav-Schalldruckpegel (= Lokt)

Oktavband-Schalldruckpegel des Gerausches bei der Mittenfrequenz f
Aquivalentes Dauerschallspektrum

Mittelungspegel

Beurteilungspegel (rating level)

8-Stunden-Beurteilungspegel nach der Unfallverhiitungsvorschrift "Larm"

Beurteilungspegel nach der Unfallverhitungsvorschrift "Larm" als
wochentlicher Mittelwert
Mittenfrequenz des Oktavbandes in Hertz, abgekirzt Hz

Frequenzabhangige Schallddammungswerte von Gehoérschutz
(H = high, M = medium, L = low)

Vereinfachte Gerauschpegelminderung (Single Noise Level Reduction)

4 A-bewertete Schalldruckpegel, gemessen in Dezibel, im Text ohne Formelzeichen mit Index A,
werden dB(A) abgekiirzt.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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PNR

I-'Aeq, 8h

I-'peak
APV,

Vorhergesagte Minderung des Gerauschpegels
(PRoticted Noise Level Rotuction) (siehe EN 458)

Am Ohr wirksamer Schalldruckpegel unter dem Gehdrschutz

Am Ohr wirksamer A-bewerteter Schalldruckpegel

Am Ohr wirksamer A-bewerteter aquivalenter Dauerschallpegel

L'Aeq ermittelt als Mittelungspegel einer 8-stlindigen Arbeitsschicht
Am Ohr wirksamer Héchstwert (= Spitzenwert) des Schalldruckpegels

Wert der angenommenen Schutzwirkung des Gehoérschutzes (Assumed
Protection Value)

Frequenzbewertung A fir Oktavmittenfrequenz (nach DIN EN 60 651)
Schalldruckpegel, gemessen mit der Frequenzbewertung C

Maximaler Schalldruckpegel, gemessen mit der Frequenzbewertung C
und der Zeitbewertung Fast (= Schnell)

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang 5
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlagigen Vorschriften und Regeln
aufgeflihrt; siehe auch letzter Absatz der Vorbemerkung:

1. EG-Richtlinien

(Bezugsquelle:  Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG
Luxemburger Stralle 449, 50939 Kaln)

Richtlinie des Rates vom 12. Mai 1986 Uber den Schutz der Arbeitnehmer gegen
Gefahrdung durch Larm am Arbeitsplatz (86/188/EWG).

2. Gesetze, Verordnungen

(Bezugsquelle:  Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG
Luxemburger Stralle 449, 50939 Kaln)

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung personlicher
Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-Benutzerverordnung — PSA-BV).

Gesetz Uber die Durchfihrung von MalRnahmen des Arbeitsschutzes zur
Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschaftigten bei der
Arbeit vom 7. August 1996 (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG),

Achte Verordnung zum Gerate- und Produktsicherheitsgesetz (Verordnung tber das
Inverkehrbringen von personlichen Schutzausristungen — 8. GPSGV).

3. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften, Regeln und Informationen
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschaft
oder

Carl Heymanns Verlag KG
Luxemburger StralRe 449, 50939 Kdln)

Unfallverhitungsvorschrift "Grundsatze der Pravention" (BGV A1),
Unfallverhltungsvorschrift "Arbeitsmedizinische Vorsorge" (BGV A4),
Unfallverhitungsvorschrift "Larm" (BGV B3),

Unfallverhitungsvorschrift "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am
Arbeitsplatz" (BGV A8).

BG-Information "Auswahlkriterien fir die spezielle arbeitsmedizinische Vorsorge nach
den Berufsgenossenschaftlichen Grundsatzen fiir arbeitsmedizinische
Vorsorgeuntersuchungen" (BGI 504),

BG-Information "Tragen von Gehdrschutzern bei der Teilnahme am 6ffentlichen
Stralienverkehr" (BGI 673),

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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BG-Information "Gehorschutz-Kurzinformation fur Personen mit Horverlust"
(BGI 686),

BG-Information "Arztliche Beratung zum Gehérschutz" (BGI 823).

Berufsgenossenschaftliche Grundsatze fiur arbeitsmedizinische
Vorsorgeuntersuchungen

(Bezugsquelle:  Gentner Verlag Stuttgart, Abt. Buchdienst,
Forststralle 131, 70193 Stuttgart)

Grundsatz G 20 "Larm".

Normen

(Bezugsquelle:  Beuth Verlag GmbH,
10772 Berlin)

DIN EN 352 Gehorschitzer; Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prifungen; ...

Teil 1 ... Kapselgehérschitzer,
Teil 2 ... Gehdrschutzstopsel,

Teil 3 ... An Industrieschutzhelmen befestigte
Kapselgehdrschitzer,

Teil 4 ... Pegelabhangig dammende Kapselgehoérschitzer (prEN),

DIN EN 457 Sicherheit von Maschinen; Akustische Gefahrensignale;
Allgemeine Anforderungen, Gestaltung und Priifung,

DIN EN 458 Gehorschiitzer; Empfehlungen fiir Auswahl, Einsatz, Pflege und
Instandhaltung.

PC-Auswahlprogramm zur Auswahl von Gehodrschutzern

Bezugsquelle: Erich Schmidt-Verlag,
Postfach 10 24 51,
33524 Bielefeld

BlIA-Arbeitsschutzsoftware: Personliche Schutzausriistungen PC-Auswahlprogramm
Modul 1: Gehérschutz

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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